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Onderzoek naar het voorkomen en de risico’s van medicijnen 

in het watermilieu en mogelijk te nemen maatregelen 
 
 
 

- Onderzoeksrapport - 
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1.1 Stoffen in het milieu 
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Kader 1.1 Uitspraken over industriële stoffen aanwezig in milieu en voedsel die invloed hebben op onze gezondheid 

- De nota Strategie Omgaan Met Stoffen (SOMS) van VROM uit april 2003, zegt hierover: “Het zeer grote aantal 
stoffen dat direct en indirect, onder andere via producten, in ons arbeids- en leefmilieu terecht komt en waarvan 
onvoldoende bekend is wat de inherente gevolgen voor de gezondheid en de effecten op de leefomgeving zijn, zijn 
reden tot zorg. Bovendien bestaat zorg om de lange termijn gezondheidseffecten, zoals schade aan zenuwstelsel en 
het nageslacht, die mogelijkerwijs als gevolg van chronische blootstelling kunnen ontstaan". 

�

- Het Europese Actieplan voor Milieu en Gezondheid (2004-2010) stelt:"Er zijn aanwijzingen, die al in zekere mate 
bevestigd zijn, dat het milieu één van de vele factoren is die een rol kunnen spelen in de ontwikkeling en verergering 
van ademhalingsziekten (astma en allergieën) bij kinderen, kinderkanker, neurologische ontwikkelingsstoornissen en 
hormoonontregeling". 

�

- D. Jiménez-Beltrán van het Executive Director European Environment Agency uit 2003 stelt: "Children are at 
risk of exposure to more than 15.000 synthetic chemicals, almost all developed in the last 50 years, and to a variety 
of physical agents, such as polluted indoor and outdoor air, road traffic, contaminated food and water, unsafe 
buildings, contaminants in toys, radiation and environmental tobacco smoke. The spread of disorders possibly 
associated with environmental factors (asthma, injuries, neurodevelopmental disorders, cancer, and food- and 
waterborne diseases) is reaching unacceptably high levels in many cases".�
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1.2 Medicijnen in het watermilieu 
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Kader 1.2 Oproep van Staatssecretaris van Milieu 

In 2005 roept de Staatssecretaris van Milieu alle betrokken partijen in Nederland op om mee te helpen met het 
zoeken naar oorzaken en oplossingen van de vervuiling van het drinkwater met hormonen en medicijnresten [Van 
Geel, juni 2005]. 
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1.3 Groene Gezondheid 
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1.4 Doelstelling, onderzoeksvragen, afbakening en leeswijzer 
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2.1 Bronnen van medicijnvervuiling 
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Tabel 2.1 Concentraties (ng/l) medicijnen gemeten bij Lobith, Nieuwegein, Nieuwersluis en Andijk [Stoks et al. 2004] 

geneesmiddel Lobith (ng/l) Nieuwegein (ng/l) Nieuwersluis (ng/l) Andijk (ng/l) 
sulfamethoxazol 
diclofenac 
carbamazepine 
bezafibraat 

59 
100 
130 
130 

60 
< dl 
140 
50 

70 
60 
160 
40 

30 
< dl 
110 
< dl 
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Figuur 2.1 Gedetailleerd stromingsdiagram met verspreidingsroute en emissiebronnen van humane geneesmiddelen 

2.2 Medicijnverbruik 
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2.2.1 Aantal patiënten per ziekte 
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Tabel 2.2 Typen ziekten waarbij veel patiënten te vinden zijn en het medicijngebruik waarschijnlijk hoog ligt [11 - RIVM] 

Ziekten of aandoeningen Gemiddeld # 
patiënten 

Gebruikte groepen van medicijnen bij deze ziekten 
en aandoeningen 

Mogelijk veel gebruikte 
medicijnen 

Infectieziekten 390.000 antibiotica, bloeddruk verhogende - en medicijnen 
tegen darmkramp 

isoniazide, ethambutol en 
corticosteroïden 

Kanker 236.000 cytostatica en contrastmiddelen jodium en talaminezuren 
Psychische stoornissen 2.500.000 psychofarmaca en antidepressiva diazepam en imipramine 
Zenuwstelsel / zintuigen 1.124.000 anti-epileptica en laserbehandeling prednison/ carbamazepine 

Hartvaatstelsel 1.285.000 �-blokkers, vasodilatantia en analgetica asperine, metoprolol statines en 
pentoxifylline 

Ademhalingswegen 2.379.000 anti-astma terbulalinesulfaat 
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2.2.2 Uitgaven aan medicijnen 
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Tabel 2.3 Top 10 van de grootste uitgaven aan geneesmiddelen in Nederland 2005 

 Code Stofnaam Merknaam Soort geneesmiddel Uitgaven (�) % 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

C10AA05 
R03AK06 
A02BC01 
A02BC02 
C10AA01 
C07AB02 
N06AB05 
A02BC05 
R03BB04 
C10AA03 

atorvastatine 
salmeterol* 
omeprazol 
pantoprazol 
simvastatine 
metoprolol** 
paroxetine 
esomeprazol 
tiotropium 
pravastatine 

Lipitor 
Seretide 
Losec 
Pantozol 
Zocor 
Lopresor/Selokeen 
Seroxat 
Nexium 
Spiriva 
Selektine 

Cholesterolverlagend 
Bij aandoening luchtwegen 
Remt de maagzuurproductie 
Remt de maagzuurproductie 
Cholesterolverlagend 
Angina pectoris en verhoogde bloeddruk 
Bij depressie 
Remt de maagzuurproductie 
Bij aandoening luchtwegen 
Cholesterolverlagend 

147.000.000 
102.000.000 
89.000.000 
87.000.000 
56.000.000 
53.000.000 
52.000.000 
50.000.000 
46.000.000 
44.000.000 

3,51 
2,44 
2,13 
2,08 
1,34 
1,27 
1,24 
1,19 
1,10 
1,05 

* met andere astma/COPD-middelen 
* met andere astma/COPD-middelen 

totaal 726.000.000 17,3 
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2.2.3 Voorschriften van geneesmiddelen 
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Tabel 2.4 Top 10 van de meest voorgeschreven geneesmiddelen in Nederland 2005 

 Code Stofnaam Merknaam Soort geneesmiddel Voorschriften 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

C07AB02 
N05BA04 
N05CD07 
M01AB05 
B01AC06 
A02BC01 
B01AC08 
C10AA01 
A10BA02 
H03AA01 

Metoprolol 
Oxazepam 
Temazepam 
Diclofenac 
Acetylsalicylzuur 
Omeprazol 
Carbasalaatcalcium 
Simvastatine 
Metformine 
Levothyroxine 

Lopresor / Selokeen 
Seresta 
Normison 
Voltaren 
Aspirine 
Losec 
Ascal 
Zocor 
Glucophage 
Thyrax 

Angina pectoris & hoge bloeddruk 
Kalmeringsmiddel 
Slaapmiddel 
Pijnbestrijding 
Bloedplaatjesaggregatieremmer 
Remt de maagzuurproductie 
Bloedplaatjesaggregatieremmer 
Cholesterolverlagend 
Bij diabetes 
Bij traagwerkende schildklier 

2.984.000 
2.860.000 
2.487.000 
2.307.000 
2.294.000 
2.185.000 
1.893.000 
1.815.000 
1.693.000 
1.577.000 
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2.2.4 Jaarlijkse consumptie medicijnen in verschillende landen 
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Tabel 2.5 Gebruik van medicijnen in verschillende landen weergegeven in tonnen per jaar 
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Analgesics, antipyretics and anti-inflammatory 

Acetylsalicylic 
acid 28 902.27 862.60 836.26 78.45 0.21 20.4 - - 43.80 

Salicylic acid - 89.70 76.98 71.67 9.57 - - - - 5.30 
Paracetamol 223.37 654.42 641.86 621.65 35.08 0.24 295.9 309.9 - 95.20 
Naproxen 17.56 - - - 4.63 - 22.8 35.07 - 1.70 
Ibuprofen 48.01 259.85 300.09 344.89 6.7 0.03 14.2 162.2 1.9 25.00 
Diclofenac 5.60 81.79 82.20 85.80 6.14 - - 26.12 - 4.50 

β-Blokker 

Atenolol - - - - - - - 28.98 22.07 3.20 
Metoprolol 10.08 67.66 79.15 92.97 2.44 - - - - 3.20 

Antilipidemic 

Gemfibrazol 5.68 - - - - - 20 - - 0.399 
Bezafibrate 0.29 - - - 4.47 - - - 7.60 0.757 

Neuroactive 

Carbamazepine 10.81 86.92 87.71 87.60 6.33 - 9.97 40.35 - 4.40 
Diazepam - - - - - 0.21 - - - 0.051 

Antiacidic 

Ranitidine - 85.41 89.29 85.81 - - 33.7 36.32 26.67 1.60 
Cimetidine - - - - - - - 35.65 - 0.063 

Diuretics 

Furosemide - - - - - 3.74 - - 6.40 1.00 

Sympatomimetika 

Terbutalin - - - - - 0.46 - - - - 
Salbutamol - - - - - 0.17 - - - - 

Various 

Metformin - 368.01 433.46 516.91 26.38 - 90.9 205.08 - 51.40 
Estradiol - - - - - 0.12 - - - - 
Iopromide - 64.93 63.26 64.06 - - - - - 6.90 
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2.2.5 Verwijderingsrendement rwzi’s en excretie 
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Tabel 2.6 Verwijderingefficiency van de meest aangetoonde medicijnen in rwzi’s en uitscheidingspercentages  
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Verwijderingsrendement in de 
rwzi’s (BVW, EHV, ELB en KRL) 

Hoeveelheid uitgescheiden 
stof (urine - feces %) 

Geneesmiddelengroep stofnaam Range (%) Mediaan Er totaal
 Er onveranderd 

Antibiotica 

(anhydro)erytromycine 
azitromycine 
claritromycine 
(oxy)tetracycline 
sulfamethoxazol 
trimethoprim 

- 
22 - 59 
6 - 63 
89 - 96 
2 - 43 
13 - 49 

- 
27 
19 
92 
25 
23 

10 - 70 

10 - 60 
50 - 50 
35 - 50 
85 - 0 

70 - 5 

- 
- 
- 
- 
10 
- 

Analgetica (pijnstillers) 

acetylsalicylzuur 
diclofenac 
ibuprofen 
naproxen 
paracetamol 

97 - 99 
48 - 67 
52 - 96 
93 - 98 
100 

99 
60 
95 
95 
100 

95 - 0 
- 
60 - 40 
90 - 5 
90 - 0 

- 
15 
1 à 8 
- 
- 

Cholesterolverlagende 
middelen 

bezafibraat 
clofibrinezuur 
gemfibrozil 

> 52 tot > 85 
- 
25 - 95 

> 69 
- 
76 

- 
- 
- 

50 
6 
- 

�-blokkers 

atenolol 
metoprolol 
propranolol 
satolol 

42 - 77 
26 - 57 
69 - 71 
8 - 12 

55 
51 
70 
11 

50 - 40 
90 - 5 

- 
- 

- 
3 à 10 
< 1 
- 

Anti-epileptica carbamazepine 10 - 65 50 - 2 á 14 /1 à 2 
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2.2.6 Conclusie 
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Kader 2.1 Casus voorbeeld verwerking bètablokker metoprolol 

In 2005 werd het medicijn metoprolol 2.984.000 keer voorgeschreven (§2.2.3). In datzelfde jaar werd er  
� 53.000.000 uitgegeven aan de productie van dit medicijn. Metoprolol®, Solokeen® en Lopresor® tabletten 
(merknamen met dezelfde werkzame stof) zijn verkrijgbaar in 50, 100 en 200 mg. Deze tabletten bevatten 95% van 
de werkzame stof metoprolol (47,5-95-190 mg). De verpakking van Metoprolol® tabletten bevat 3 doordrukstrips met 
10 tabletten per strip [12 – College voor zorgverzekeringen]. 

Aanname 1: één voorschrift is hetzelfde als één originele verpakking. 

Aanname 2: 80% van de verstrekte tabletten worden daadwerkelijk geconsumeerd  

Dit zou uitkomen op: 80% ·2.984.000 ·30 = 71.616.000 tabletten 

Aanname 3: Het gebruik van tabletten van 50, 100 en 200 mg worden als volgt verdeeld:  

65%-30%-5% 

 

Dit geeft de volgende verdeling: 

65% ·71.616.000 = 46.550.400 tabletten à 50 mg  = 2327,52 kg tabletten ·95% = 2211 kg metoprolol 

30% ·71.616.000 =21.484.800 tabletten à 100 mg =2148,48 kg tabletten ·95% = 2041 kg metoprolol 

5% ·71.616.00     = 3.580.800  tabletten à 200 mg =  716,16 kg tabletten ·95% =  680  kg metoprolol +  

                   4932 kg metoprolol 

Uit tabel 2.6 blijkt dat metoprolol voor 95% wordt uitgescheiden. 

95% van 4932 kg = 4685 kg metoprolol wordt door ons lichaam uitgescheiden. 

Uit tabel 2.6 blijkt dat het verwijderingrendement door rwzi’s  51% is. 

Dit zou betekenen dat ongeveer 2389 kg metoprolol jaarlijks in het effluent van rwzi’s zit en in ons oppervlaktewater 
terecht komt, door alleen gebruik in Nederland. 

 

Uit bijlage X blijkt dat er gemiddeld 28,9 ng/l metoprolol per jaar Nederland binnenstroomt. 

Uit paragraaf 2.1 blijkt dat er bij Lobith 2.200 m3/s Nederland binnenstroomt via de Rijn. 

2.200 m3/s = 2.200.000 l/s · 28,9 ng/l = 63.580.000 ng/s = 63,58 mg/s 

63,58 mg/s = 63,58 ·60 ·60 ·24 = 5.493.312 mg/dag � 5,5 kg/dag ·365 � 2000 kg/jaar 

 

Deze waarde is ongeveer gelijk aan de emissie in Nederland van het medicijn metoprolol 
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2.3 Concentraties medicijnen in het watermilieu 
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Tabel 2.7 Verdeling van de onderzoeken 

Onderzoek Naam van het onderzoek 
I Arzneimittel in Gewässern [Truckfeld et al. 1998] 
II Humane en veterinaire geneesmiddelen in Nederlands oppervlaktewater en afvalwater [Schrap et al. 2003] 
III Risicovolle lozingen op de Maas [Berbee en Kalf 2006] 
IV Pharmaceutical residues in waters in the Netherlands [Stoks en Sacher 2003] 
V Geneesmiddelen in drinkwater en drinkwaterbronnen [Versteegh et al. 2003] 
VI Jaarrapporten RIWA Rijnwaterbedrijven 2003, 2004, 2005 en 2006 [Stoks et al. 2003; Stoks et al. 2004; Stoks et al. 

2005; Stoks et al. 2006]  
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Tabel 2.8 Resultaten onderzoek Arzneimittel in Gewässern 

 Oppervlaktewater Grond- en ongezuiverd water 
> normstelling 
< normstelling 
Niet gevonden 

17 
5 
28 

11 
2 
37 
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Meest voorkomende medicijnen of medicijnen aangetroffen met hoge concentraties zijn: 

metoprolol, clofibrinezuur, bezafibraat, diclofenac, fenazon, ibuprofen en carbamazepine 
�

Humane en veterinaire geneesmiddelen in Nederlands oppervlaktewater en afvalwater 
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2.9 Medicijnen die veel zijn aangetroffen of een hoge concentratie hebben in het oppervlaktewater 

Medicijn Frequentie Maximale concentratie (ng/l) 
acetylsalicylzuur 16/18 52 
diclofenac 12/18 700 
ibuprofen 11/18 71 
claritromycine 8/18 36 
naproxen 9/18 76 
clindamycine 7/18 36 
oxytetracycline 3/18 90 
carbamazepine 11/18 240 
bezafibraat 5/18 76 
primidon 11/18 18 
sotalol 13/18 110 
paracetamol (acetaminofen) 13/18 84 
atenolol 10/18 47 
azitromycine 5/8 (minder metingen) 41 
sulfamethoxazol 15/18 85 
metoprolol 8/18 31 
lidocaïne 12/18 9,5 

�

Meest voorkomende medicijnen of medicijnen aangetroffen met hoge concentraties zijn: 

acetylsalicylzuur, diclofenac, carbamazepine, sotalol, paracetamol (acetaminofen) en sulfamethoxazol 
�
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2.10 Medicijnen in het effluent van rioolwater en bedrijfsafvalwater, de frequentie en maximaal gemeten concentratie 

Medicijn Frequentie Maximale concentratie (ng/l) 

diclofenac 6/6 460 
ibuprofen 3/6 90 
naproxen 5/6 130 
erytromycine 3/6 210 
roxitromycine 1/6 70 
carbamazepine 6/6 1600 
bezafibraat 1/6 10 
trimethroprim 3/6 290 
sotalol 6/6 2400 
nafcilline 1/6 30 
gemfibrozil 5/6 130 
azitromycine 5/6 360 
sulfamethoxazol 6/6 280 
metoprolol 6/6 4000 
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Meest voorkomende medicijnen of medicijnen aangetroffen met hoge concentraties zijn: 

diclofenac, carbamazepine, sulfamethoxazol, metoprolol en sotalol 
�

Pharmaceutical residues in waters in the Netherlands 
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2.11 Metingen van medicijnen bij inlaatpunten voor het gebruik van drinkwater [Stoks en Sacher 2003] 

 
Medicijn 

 

Bimmen 
12 metingen 

(freq.) / conc. (ng/l) 

WRK Ruw 
12 metingen 

(freq.) / conc. (ng/l) 

WRK III Andijk 
11 metingen 

(freq.) / conc. (ng/l) 

Twentekanaal 
7 metingen 

(freq.) / conc. (ng/l) 

Betunepolder 
3 metingen 

(freq.) / conc. (ng/l) 
diclofenac (12) / 23 – 260 (10) / <10 – 310 (2) / <10 – 43 - - 
ibuprofen (5) / <10 – 42 (4) / <10 – 53 - (1) / 12 - 
indometacine - (1) / 37 - - - 
phenazone (6) / <10 – 67 (6) / <10 – 100 (2) / <10 – 15 - (3) / 21 – 44 
propyphenazone (1) / 16 (2) / <10 – 18 - - - 
clofibric acid (10) / <10 – 31 (9) / <10 – 22 (5) / <10 – 23 - - 
bezafibrate (11) / <10 – 77 (11) / <10 – 190 (3) / <10 – 63 - - 
gemfibrozil - (2) / <10 – 42 (2) / <10 – 22 - - 
enofibric acid (2) / <10 – 18 (1) / 14 - - - 
(iopamidol) * (12) / 100 – 410 (12) / 88 – 470 (11) / 17 – 120 - - 
(iopromide) * (12) / 100 – 370 (12) / 160 – 730 (11) / 55 – 180 - - 
(iomeprol) * (12) / 67 – 290 (12) / 28 – 450 (11) / 28 – 290 - - 
(amidotrizoic acid) * (12) / 67 – 290 (12) / 54 – 280 (11) / 37 – 90 - - 
(iohexol) * (12) / 20 – 120 (12) / 14 – 120 (10) / <10 – 54 (1) / 16 - 
(ioxitalamic acid) * (12) / 11 – 40 (12) / 10 – 44 (7) / <10 – 20 - - 
carbamazepine (12) / 100 – 410 (12) / 47 – 500 (9) / 41 – 260 (1) / 52 - 
metoprolol (12) / 18 – 54 (12) / 11 – 42 (4) / <10 – 26 (1) / 22 - 
atenolol (10) / <10 – 24 (7) / <10 – 23 - - - 
sotalol (12) / 48 – 110 (12) / 56 – 140 (6) / <10 – 16 (1) / 31 - 
clarithromycin (4) / <10 – 15 (5) / <10 – 14 - - - 
anhydro-erythromycin (12) / 14 – 84 (12) / 13 – 110 (8) / <10 – 39 - - 
roxithromycin (4) / <10 – 18 (5) / <10 – 15 - - - 
clindamycin (5) / <10 – 17 (7) / <10 – 15 - - - 
sulfamethoxazole (10) / <10 – 59 (12) / 10 – 59 (6) / <10 – 20 - - 
 
* Röntgencontrastmiddelen niet voor verder onderzoek in dit rapport 

�

Meest voorkomende medicijnen of medicijnen aangetroffen met hoogste concentraties zijn: 

diclofenac, phenazone, bezafibrate, carbamazepine, metoprolol, sotalol, anhydro-erythromycin en 
sulfamethoxazole 
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Geneesmiddelen in drinkwater en drinkwaterbronnen 
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2.12 Concentraties medicijnen in drinkwater en drinkwaterbronnen [Versteegh et al. 2003] 

Medicijn Drinkwater Oppervlaktewater Oevergrondwater Grondwater Zuivering 
(acetyl)salicylzuur < dl - > 50 < dl - > 50 < dl - > 50 < dl - > 50 < dl - > 50 
bezafibraat - < dl - 54 < dl - 9 - - 
bisoprolol - < dl - 19 - - - 
carbamazepine < dl - 23 < dl - 173 < dl - 57 - < dl - 23 
erytromycine - < dl - 29 - < dl - 20 - 
diclofenac - < dl - 25 < dl - 8 - - 
clofibrinezuur < dl - 32 < dl - 10 < dl - 16 < dl - 84 < dl - 32 
metoprolol - < dl - 61 - - - 
sulfamethoxazol < dl - 14 < dl - 68 - - < dl - 14 
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De medicijnen die in kleine concentraties zijn aangetroffen in het drinkwater zijn: 

(acetyl)salicylzuur, carbamazepine, clofibrinezuur en sulfamethoxazol 
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2.13 Frequentie van voorkomen en bijbehorende maximale concentratie van medicijnen in het oppervlaktewater 

Jaarrapport 
Medicijn 

2003 (frequentie) en 
max. conc. (ng/) 

2004 (frequentie) en 
max. conc. (ng/) 

2005 (frequentie) en 
max. conc. (ng/) 

2006 (frequentie) en 
max. conc. (ng/) 

carbamazepine (30 / 32) / 227 (24 / 43) / 160 (22 / 43) / 200 (46 / 47) / 130 
clofibrinezuur (12 / 12) / < dl (39 / 39) / < dl (39 / 39) / < dl (36 / 36) / < dl 
diclofenac (5 / 12) / 50 (15 / 37) / 100 (18 / 47) / 100 (28 / 48) / 110 
ibuprofen (3 / 12) / 40 (10 / 37) / 55 (14 / 48) / 70 (13 / 48) / 60 
aspirine (9 / 12) / < dl - - - 
(anhydro)erytromycine - (12 / 16) / 60 (11 / 18) / 110 (15 / 46) / 50 
sulfamethoxazol - (22 / 25) / 70 (28 / 35) / 110 (39 / 45) / 80 
bezafibraat - (18 / 27) / 130 (17 / 31) / 120 (31 / 47) / 110 
metoprolol - (8 / 21) / 100 (3 / 26) / 150 (24 / 31) / 200 
sotalol - (12 / 12) / < dl (2 / 21) / 80 (15 / 34) / 200 
pentoxifylline - (3 / 10) / 20 (10 / 18) / 160 (29 / 47) / 130 
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Meest voorkomende medicijnen of medicijnen aangetroffen met hoogste concentraties zijn: 

(anhydro)erytromycine, sulfamethoxazol, diclofenac, ibuprofen, bezafibraat, metoprolol, sotalol, 
pentoxifylinne en carbamazepine	
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2.4 Resultaten brongerichte aspecten 
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2.4.1 Gezochte en gevonden medicijnen in meerdere onderzoeken 
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Tabel 2.14 aantallen gevonden medicijnen per watercompartiment in Nederlandse onderzoeken 

rapport 
watercompartiment 

RIVM 
2002 

RIZA 
2002 

RIWA 
2002 

RIWA 
2004 

RIWA 
2005 

RIWA 
2006 

RIZA 
2005 Totaal* Percentage 

(%) 
rioolwater en bedrijfsafvalwater 
ziekenhuisafvalwater 
afvalwater van sierviskwekerijen 
rioolwaterzuiveringsinstallaties effluent 
oppervlaktewater 
oeverwater 
grondwater (drinkwaterbronnen) 
drinkwater 

- 
- 
- 

10 
9 
4 
3 
4 

37 
12 
10 
30 
43 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

30 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

22 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

29 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

25 
- 
- 
- 

- 
- 
- 

14 
- 
- 
- 
- 

37 
12 
10 
38 
57 
4 
3 
4 

34 
11 
9 
35 
52 
4 
3 
4 

totaal aantal gezochte medicijnen 13 102 78 64 65 62 102 110 100 
 
* Totaal aantal verschillende medicijnen gevonden tijdens meerdere onderzoeken 
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Tabel 2.15 Gezochte en gevonden medicijnen per geneesmiddelengroep tijdens verschillende onderzoeken 

RIVM 
2002 

RIZA 
2002 

RIWA 
2002 

RIWA 
2004 

RIWA 
2005 

RIWA 
2006 

RIZA 
2005 Totaal 

 
g e z o c h t     - - -     g e v o n d e n 

Antibiotica 
Antiparasiet en coccidiostatica 
Analgetica 
Cytostatica 
Antilipaemica 
Bètablokkers 
Antiastma 
Overigen 

3 - 3 
0 - 0 
4 - 2 
0 - 0 
3 - 2 
2 - 2 
0 - 0 
1 - 1 

52-25 
4 - 4 
11 - 9 
12-11 
7 - 4 
7 - 4 
2 - 2 
7 - 5 

38-11 
0 - 0 
8 - 4 
12 - 7 
7 - 4 
7 - 3 
2 - 0 
4 - 1 

28 - 7 
1 - 0 
8 - 3 
11 - 6 
5 - 3 
3 - 0 
1 - 0 
7 - 3 

28-10 
1 - 0 
8 - 4 
11 - 8 
5 - 2 
3 - 2 
1 - 0 
8 - 3 

27 - 7 
1 - 0 
8 - 5 
11 - 6 
5 - 1 
3 - 2 
1 - 0 
6 - 4 

52 - 6 
4 - 0 
11 - 3 
12 - 0 
7 - 2 
7 - 2 
2 - 0 
7 - 1 

53-30 
4 - 4 
13-10 
12-12 
7 - 4 
7 - 5 
3 - 2 
12 - 7 

Totalen 13-10 102-64 78-30 64-22 65-29 62-25 102-14 110-74 
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2.4.2 Concentraties medicijnen in oppervlaktewater 
,��$0�	���M��	���
��	!!��
��
		
����������	���
�	����������
�	
����	������������������0������

��� ������������� �	
�����!	�
���
��-� ,�� ������
		���� 
	$������ �-%9� 
�
� ��� ��
� �-%4� ������� ���
$��	���0��
�� �����
	
����	�� 	��VV����
��!!����	�
��	
���!��� �����������������!������������-� "A��
���.
���
�		�
	��!��
��������
����>��
�����$����������
��
����
?��	����
�
�
	���		�
	������
���
����
��������-� *���		������	�������
��
����
����	�=�����	���������	��%� ��A��
�
�%�� ��A�-� *��
����������������
�	
������$	�������!�	����!��
�.�$������������
���-�*
��0���������
�����		���
����$�!		�����
�.�$����������
��
����
���		���
��..��-�+		�
��������������������
�	
���
		
����
���		���	��������������������
�	
���������
-�

,��
	$����-%9��0��������
�	
����	��	�
$�
�	������������-�����0��
��������0���������������!�
��� ���������� ������� 		���
��..��� �� ��
� �!!����	�
��	
��� ;���	�� ���.	��
��G	���� ���
>	��H���?��H
���H������������		��		���
��..���>̂���W?��� ���	
�.�������� ������
�	
���>%%����A�?-�
)��������0�����0�� ���� ������������ 		���
��..�����
� ���� ������
�	
���	��%%�� ��A�-�7�
�����0��
�����
	��������
��		����%�W��	��	������
�����		���
��..�������
��!!����	�
��	
��-�
�

Tabel 2.16 Resultaten concentraties gevonden (antibiotica) medicijnen in het oppervlaktewater 

Antibiotica ���������
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Tabel 2.17 Resultaten concentraties gevonden (analgetica) medicijnen in het oppervlaktewater 

Analgetica ���������
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Tabel 2.18 Resultaten concentraties gevonden (belangrijke overige) medicijnen in het oppervlaktewater 

Overige medicijnen 
stofnaam groep 

Monsters 
(P/T) 

perc. 
(%) 

maximale 
concentratie 

gemiddelde 
conc. P 

gemiddelde 
conc. T mediaan P mediaan T 

bezafibraat 
clofibrinezuur 
fenofibrinezuur 
gemfibrozil 
pentoxifylline 
metoprolol 
sotalol 
atenolol 
carbamazepine 

antilipaemica 
antilipaemica 
antilipaemica 
antilipaemica 
vasodilatantia 
bètablokker 
bètablokker 
bètablokker 
antiepileptica 

71 / 129 
24 / 174 

8 / 78 
8 / 121 

20 / 100 
59 / 120 
32 / 71 
27 / 56 

129/197 

55,0 
13,8 
10,3 
6,6 
20,0 
49,2 
45,1 
48,2 
65,5 

190 ng/l 
23 ng/l 
25 ng/l 
42 ng/l 

160 ng/l 
420 ng/l 
140 ng/l 

59 ng/l 
260 ng/l 

23,2 ng/l 
2,0 ng/l 
1,8 ng/l 
1,2 ng/l 
8,8 ng/l 

23,3 ng/l 
31,4 ng/l 
10,7 ng/l 
69,8 ng/l 

31,0 ng/l 
13,5 ng/l 
16,5 ng/l 
13,0 ng/l 
34,0 ng/l 
30,0 ng/l 
68,5 ng/l 
18,0 ng/l 

110,0 ng/l 

42,1 ng/l 
14,3 ng/l 
17,9 ng/l 
18,1 ng/l 
43,9 ng/l 
47,4 ng/l 
69,6 ng/l 
22,7 ng/l 

106,6 ng/l 

10 ng/l 
<dl 
<dl 
<dl 
<dl 
<dl 
<dl 
<dl 

68 ng/l 
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Tabel 2.19 Resultaten concentraties gevonden (cytostatica) medicijnen in het oppervlaktewater 

Contrastmiddelen 
oppervlaktewater 
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2.4.3 Selectie van medicijnen voor verder onderzoek 
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Tabel 2.20 Selectie van medicijnen voor verder onderzoek 

Medicijnen groep Voorschriften 
(2005) 

Consumptie 
(kg/jaar) 

Verwijderings-
rendement 
(mediaan) 

frequentie 
P/T (%) 

maximale 
concentratie 

(ng/l) 

concentratie 
mediaan 

P en T (ng/l) 
sulfamethoxazol * 
(anhydro)erytromycine 

antibiotica 
- 
- 

- 
- 

25 
- 

82,0 
80,5 

110 
110 

28 / 22 
22 / 18 

oxazepam  
temazepam 

psychofarmaca 
2.860.000 
2.487.000 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

acetylsalicylzuur * 
diclofenac 

analgetica 
2.294.000 
2.307.000 

28.000 
5.600 

99 
60 

47,1 
49,4 

> 50 
700 

50 / < dl 
49 / < dl 

atorvastatine 
bezafibraat 
clofibrinezuur * 

antilipaemica 
- 
- 
- 

- 
290 

- 

- 
> 69 

- 

- 
55,0 
13,8 

- 
190 
23 

- 
42,1 / 10 
14,3 / < dl 

carbamazepine * antiepileptica 72.000 10.810 50 65,5 260 106,6 / 68 
metoprolol 
salmeterol 
sotalol 

bètablokker 
- 

2.984.000 
- 

- 
10.080 
- 

51 
- 

11 

49,2 
- 

45,1 

420 
- 

140 

47,4 / < dl 
- 

69,6 / < dl 
�

* ook aangetroffen in drinkwater 
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3.1 Het Stockholm model 
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Tabel 3.1 Voorwaarden waaraan moet worden voldaan om aan medicijnen een PBT score toe te kennen 

eigenschappen waarden / normering score 
Persistentie 
makkelijk afbreekbaar 
niet afbreekbaar 
 

 
> 60% in 28 dagen 
� 60% in 28 dagen 

 
0 
3 

Bioaccumulatie 
geen potentie tot bioaccumulatie 
potentie tot bioaccumulatie 
 

Log Kow 
< 3 
� 3 

 
0 
3 

(Eco)toxiciteit 
 
laag 
gemiddeld 
hoog 
extreem hoog 

LC / EC / IC50  
(gebaseerd op vis, watervlo en algen) 
> 100 mg/l 
> 10 - 100 mg/l 
1 - 10 mg/l 
< 1 mg/l 

 
 
0 
1 
2 
3 
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Tabel 3.2 Resultaten van PBT bij verschillende medicijnen die relevant zijn voor dit onderzoek 

Naam medicijn P B * T ** � PBT 
sulfamethoxazol 
(anhydro)erytromycine 

3 
3 

0 
0 (3) 

3 
3 

6 
6 (9) 

oxazepam  
temazepam 

3 
nb 

0 
nb 

3 
nb 

6 
nb 

acetylsalicylzuur 
diclofenac 

0 
3 

0 
3 

1 (2) 
1 (2) 

1 (2) 
7 (8) 

atorvastatine 
bezafibraat 
clofibrinezuur 

3 
3 
nb 

0 (3) 
0 (3) 
nb 

1 
2 
nb (3) 

4 (7) 
5 (8) 
nb (3) 

carbamazepine 3 0 1 (3) 4 (6) 
metoprolol 
salmeterol 
sotalol 

3 
3 
3 

0 
0 
0 

1 
2 
3 

4 
5 
6 

 
* B(n) op basis van EMEA [Ternes en Joss 2006] 
** T(n) op basis van chronische toxicologische gegevens [Fent et al. 2005] 
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Tabel 3.3 ERA identificatiegegevens van de geselecteerde medicijnen 

Naam medicijn S (mg/l) log Kow 
sulfamethoxazol 
(anhydro)erytromycine 

610 (1) 

1.440 / 1.000 (3) 
0,89 (1) 
3,06 / 2,54 (3) 

oxazepam  
temazepam 

179 
164 

2,24 
2,19 

acetylsalicylzuur 
diclofenac 

4.600 
2,37 

1,19 / 1,13 (4) 
4,51 

atorvastatine 
bezafibraat 
clofibrinezuur 

- 
16 (3) 
583 / 45.000 (3) 

6,36 
4,25 
2,57 

carbamazepine 17,7 (1) 2,45 (1) 
metoprolol 
salmeterol 
sotalol 

16.900 
laag (2) 

5.510 

1,88 / 2,15 (4) 
- 
0,24 

Overige [Kümmerer 2004] 
ibuprofen 
diazepam 
claritromycine 
naproxen 
paracetamol 
propranolol 

 
11,3 
41 
0,34 
- 
- 
- 

 
3,5 / 3,97 (4) 
2,99 
3,16 
3,18 (4) 
0,49 (4) 
3,56 (4) 

 
De gegevens komen van de website “The Specialized Information Services (SIS), Division of the National Library of Medicine 
(NLM)”. (1) [Ternes en Joss 2006],  (2) website EMEA, (3) [Kümmerer 2004] en [Fent et al. 2005] 
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c) Ecotoxicologische effecten 
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Figuur 3.1 Acute toxiciteit van verschillende geneesmiddelen [Fent et al. 2005] 
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Figuur 3.2 Chronische toxiciteit van verschillende geneesmiddelen [Fent et al. 2005] 
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Tabel 3.4 PNEC en NOEC van geselecteerde medicijnen 

Naam medicijn 
����	����� �����	�����

sulfamethoxazol 
(anhydro)erytromycine 

�0	:	�#.	2�4	

8	0��...	2�4	
.��	2�4	

:	

oxazepam  
temazepam 

��!�	

:	

��#	:	�..	2,4	

.��	:	�.$		

acetylsalicylzuur 
diclofenac 

141.000 (1) 
10.000 

- 
1 

atorvastatine 
bezafibraat 
clofibrinezuur 

24.000 
6.000 
- 

> 4 
3,8 (4) 
0,01 (5) 

carbamazepine ��#..	2�4	 .��#	2�4	

metoprolol 
salmeterol 
sotalol 

8.800 (3) 
2.800 
- 

7,5 
1,1 
58 

 
Bronnen: PNEC en NOEC van de website www.fass.se; (1) [Kümmerer 2004]; (2) [Ternes en Joss 2006]; (3) [Medical-Products-
Agency 2004] PNEC bodem en slib; (4) website www.springerlink.com; (5) [Nentweg 2006]; (6) [Helmfrid et al. 2006] 
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Tabel 3.5 Resultaten van de toxiciteit van medicijnen op mens en dier 

Medicijn Volwassen persoon Kind Muis Rat 
Toxiciteit (mg/kg) TDlo LD50 TDlo LD50 TDlo LD50 TDlo LD50 

sulfamethoxazol 
(anhydro)erytromycine 

160 
- 

- 
- 

- 
> 10 

- 
- 

- 
- 

> 1460 
> 280 

- 
- 

> 2690 
> 427 

diclofenac 
acetylsalicylzuur 

> 1 
> 480 

- 
- 

- 
> 10 

- 
- 

- 
- 

> 170 
> 167 

- 
- 

62,5 
> 200 

bezafibraat 
clofibrinezuur 
atorvastatine 

> 12 
260 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

> 500 
> 290 
- 

- 
- 
- 

> 505 
> 120 
- 

metoprolol 
sotalol 
salmeterol 

> 17 
> 14 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

> 62 
> 113 
- 

- 
- 
- 

> 72 
- 
- 

carbamazepine > 43 - > 19 - - > 114 - > 1500 
oxazepam 
temazepam 

- 
> 0,6 

- 
- 

8 
- 

- 
- 

- 
- 

> 400 
> 85 

- 
- 

> 1535 
> 600 
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Tabel 3.6 Overige stoffen waarvan de LD50 bekend is 

Stof LD50 (mg/kg) Herkomst of toepassing 
batrachotoxine 
difterietoxine 
TCDD (dioxine) 
tetrodotoxine 
curare 
aldicarb 
nicotine 
thallium (rattengif) 
dieldrin 
methylbromide 
DDT 
lood 
tetrachloorkoolstof 
keukenzout 

0,0002 
0,0003 
0,001 
0,015 
0,5 
0,9 
1 - 5 
10 
46 
100 
113 
120 
570 
4.000 

sommige pijlgifkikkers 
bacterie 
natuurlijk en industriële verontreiniging 
kogelvis 
pijlgif uit planten 
bestrijdingsmiddel 
plant (tabak) 
element en bestrijdingsmiddel 
bestrijdingsmiddel 
ontsmettingsmiddel 
bestrijdingsmiddel 
delfstof en bewerkt materiaal 
oplosmiddel 
zeewater en aanwezig in de aardkorst 
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Kader 3.1 Sterfte bij gieren door diclofenac in India en Pakistan 

In 2004 werd er in India en Pakistan een ongewoon hoog aantal van drie soorten dode gieren 
gevonden. Na verder onderzoek blijkt dat de doodsoorzaak gevonden kan worden bij het geneesmiddel 
diclofenac. Dit geneesmiddel wordt al jaren gebruikt in de veehouderij. In sommige gevallen worden, 
wanneer bijvoorbeeld een aantal runderen die gevoerd zijn met diclofenac sterven, de karkassen 
opgegeten door de gieren. De gieren krijgen na verloop van tijd last van hun nieren (chronische toxiciteit) 
en sterven op hun beurt. Hierdoor blijkt dat de populatie de laatste jaren flink kleiner wordt. In Bangladesh 
en het zuiden van Nepal zijn dezelfde verschijnselen waargenomen. Sinds 1970 wordt diclofenac ook 
gebruikt voor humane medicatie [Oaks et al. 2004]. 
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Tabel 3.7 Milieurisico’s aan de hand van de verhouding PEC/PNEC per medicijn 

waarde waardering 
PEC/PNEC � 0,1 
 
0,1 < PEC/PNEC � 1 
 
1 < PEC/PNEC � 10 
 
PEC/PNEC > 10 
 
PEC/PNEC niet berekend 

Onnoemenswaardige milieurisico’s 
 
Lage milieurisico’s 
 
Gematigde milieurisico’s 
 
Hoge milieurisico’s 
 
Milieurisico’s kunnen niet worden aangegeven door gebrek aan goede data 
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e) Risicomanagement 
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Figuur 3.3 Raamwerk voor risicomanagement [Kummurer 2004] 
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3.3 Conclusies 
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Tabel 4.1 De medicijnketen - actorenketen van humane medicijnvervuiling (groen bronactoren en blauw effectactoren) 

ontwikkelaars / producenten farmaceuten, onderzoeksinstituten en onderzoeksbureaus 

toelaters College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (CBG) in Nederland en het European Medicines 
Agency (EMEA) in Europa 

voorschrijvers artsen 
financiers zorgverzekeraars 
verstrekkers apothekers, drogisterijen en supermarkten 
consumenten ziekenhuizen, verpleeg- en verzorgingshuizen, thuiszorg, psychiatrische instellingen en burgers 
waterzuiveraars nationale overheid (V&W, VWS, VROM, LNV), provincies & waterschappen en gemeenten 
drinkwaterbereiders drinkwaterbedrijven 
gevolgendragers vissers, mossel- en oestertelers, zoetwatertoerisme en burgers (volksgezondheid) 
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Schema 4.1 De actoren van humane medicijnvervuiling 
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Europese Unie 

Provincie 

Waterschappen Gemeenten 

Riool- en afvalwater-
zuiveringsinstallaties (rwzi’s en awzi’s) 

ziekenhuizen & 
verzorgingstehuizen 

huishoudens huisartsen bedrijven 
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Rijkswaterstaat Waterdienst 
(voormalig Rijksinstituut voor Integraal 
Zoetwaterbeheer en Afvalwaterbehandeling 
RIZA) en Rijksinstituut voor Volksgezondheid en 
Milieu (RIVM) 

Gespecialiseerde instanties (universiteiten en 
ingenieursbureaus) 

Stichting Toegepast Onderzoek Waterbeheer 
(STOWA)�

apotheken�farmaceutische industrie 

Landelijke overheid 
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Tabel 4.2 Duurzaamheidschaal milieumaatregelen 

niveau type maatregelen Opmerkingen 
1 systeeminnovatie (ketenbreed) enige duurzame optie 
2 herontwerp totale productieproces  innovatie verhoogt concurrentiepositie 
3 aanpassing productiestappen vaak kostenverlagend 
4 end of pipe oplossingen kostenverhogend en symptoombestrijdend 
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Tabel 4.3 Maatregelen ter beperking van invloed medicijnmarketing [Blech 2005] 

(gevolgen van) marketing Maatregelen Uitvoerbaarheid 
Bij bijna alle gevallen van bezoeken aan artsen en 
doctoren worden recepten uitgeschreven, terwijl dit 
niet in alle gevallen noodzakelijk is. 

Druk van de producenten van geneesmiddelen om 
artsen en doctoren medicijnen te laten voorschrijven 
terugdringen. 

korte termijn 

Kwalen die al jarenlang bestaan worden 
tegenwoordig als ziekte bestempeld en bestreden 
met medicaties. 

Accepteren van bepaalde ontwikkelingen in het 
menselijke lichaam of behandelen zonder medicatie. korte termijn 

Nieuwe ziekten worden verzonnen om hierbij nieuwe 
medicijnen te ontwikkelen (bijvoorbeeld 
nachtdienstslaapstoornis). 

Bewustwording dat zulke verschijnselen geen 
ziektes zijn en daarom geen medicatie nodig 
hebben. 

korte termijn 

Onderzoek met ongunstige resultaten over bepaalde 
geneesmiddelen worden vaak verzwegen, 
veranderd, onderdrukt of verfraaid. 

Onafhankelijk onderzoek en publicatie in rapporten, 
tijdschriften en kranten. De overheid speelt hierbij 
een belangrijke rol. 

middellange 
termijn 

Te gemakkelijk worden medicijnen ingenomen bij 
kleine kwalen zoals lichte hoofdpijn. 

Bewustwording van de indirecte gevolgen van het 
medicijngebruik op het milieu. 

middellange 
termijn 

Informatiestromen via de media om geneesmiddelen 
te promoten. 

Een verbod op reclames van geneesmiddelen om 
nutteloos gebruik tegen te gaan. 

middellange 
termijn 

Ziekten worden aangepraat, terwijl de mensen in 
werkelijkheid kerngezond zijn. 

Betere controle op de werkzaamheden en analyses 
van artsen. 

middellange 
termijn 

Aanbieden van aandelen, omkoping, dineetjes, 
betaalde congressen, bijscholing en seminars voor 
artsen. 

Regelgeving zou zulke praktijken moeten 
voorkomen. De rol van de overheid is hierbij 
belangrijk. 

lange termijn 
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Kader 4.2 Artikel over overbodig medicijngebruik [5 - DGV] 

Geen vergoeding meer voor slaap- en kalmeringsmiddelen (Utrecht, 8 maart 2002) 

 

DGV, Nederlands instituut voor verantwoord medicijngebruik, heeft vandaag een advies ingediend bij het 
ministerie van VWS, waarin zij pleit voor sterke beperking van de vergoeding voor benzodiazepines. 
Benzodiazepines worden met name toegepast als slaapmiddelen en als kalmeringsmiddelen. Deze middelen leiden 
snel tot gewenning en afhankelijkheid, hebben veel bijwerkingen en spelen een belangrijke rol in het veroorzaken van 
verkeersongevallen en heupfracturen in Nederland. Chronisch gebruik zou dan ook nauwelijks voor mogen komen. 
DGV adviseert daarom de minister om benzodiazepines in beide indicaties sterk te beperken. 

DGV baseert haar advies op een advies van de Gezondheidsraad (1998) en de conclusies en aanbevelingen 
van een ‘invitational conference’ over het doelmatig voorschrijven van benzodiazepines. In deze conferentie, die in 
opdracht van VWS door DGV in 2001 werd gehouden, is aandacht geschonken aan knelpunten die het overmatig 
voorschrijven en gebruik van benzodiazepines verklaren. Het gebrek aan communicatie tussen huisarts en patiënt 
speelt een grote rol bij het ontstaan van ongewenst chronisch gebruik. Door de vergoeding te beperken mag 
verwacht worden dat in ieder geval het aantal nieuwe gebruikers zal verminderen en dat patiënten bewuster zullen 
kiezen voor het gebruik van deze middelen. DGV adviseert tevens om ter ondersteuning van de maatregel een 
massamediale publiekscampagne 'slaap- en kalmeringsmiddelen' in te zetten. 

In Nederland zijn op dit moment 650 000 chronische gebruikers van benzodiazepines als slaap- en 
kalmeringsmiddelen. Aan het gebruik zijn aanzienlijke kosten verbonden (directe kosten zo'n 100 miljoen EUR). Een 
deel van de benzodiazepines wordt voorgeschreven bij bijzondere indicaties zoals epilepsie, en koortsstuipen bij 
kinderen. 

De vergoeding van benzodiazepines in de bijzondere indicaties stelt DGV niet ter discussie. Ook bij indicaties als 
(doods)angst bij terminaal zieken wil DGV de vergoeding handhaven. In een klein aantal gevallen kan het 
noodzakelijk zijn kalmeringsmiddelen langere tijd voor te schrijven. Door c.g. (chronisch gebruik) op het recept te 
schrijven kan dan de vergoeding gehandhaafd blijven. Aangezien volgens de richtlijnen alleen in een beperkt aantal 
nauw omschreven gevallen chronisch gebruik gerechtvaardigd is, dienen artsen aangesproken te worden wanneer 
zij op te veel recepten 'c.g.' zetten. Zorgverzekeraars kunnen hier een belangrijke rol in spelen. 
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2. Actieve kool (PAC en GAC) 
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3. Membraanfiltering 
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4. Wetlands 
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5. Optimalisering rwzi 
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4.4 Beleid, communicatie & voorlichting 
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4.4.2 Beleid EU 
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Tabel 4.4 Maatregel(groepen) uit de Annex VI van het ‘Water Framework Directive (2000/60/EC)’ 

Europees en nationaal van toepassing Regionaal en lokaal van toepassing 
1. wetgevingsinstrumenten 
2. administratieve instrumenten 
3. economische of fiscale instrumenten 
4. in onderhandeling tot stand gekomen (milieu)overeenkomsten 
9. vraagregulerende maatregelen 

5. emissiebeheersmaatregelen 
6. gedragscodes 
15. educatieve projecten 
16. onderzoeks-, ontwikkelings- en demonstratieprojecten 
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Groepen stoffen Mogelijk in milieu aanwezige stoffen 

 
 
Geneesmiddelen 
 
(te onderscheiden naar 
te beogen effect of te 
verdelen naar humane 
of veterinaire 
geneesmiddelen) 

antibiotica (tegen infecties, bijv. penicillinen, tetracyclines en trimethoprim/sulfa’s) 
antiparasitaire middelen (coccidiostatica tegen protozoa en anthelmintica tegen ontwormen) 
pijnstillers/analgetica 
röntgencontrastmiddelen 
cholesterolverlagende middelen (antilipaemica) 
middelen tegen impotentie 
vaatverwijdende middelen (vasodilatatie) / vaatvernauwende middelen (vasoconstrictie) 
middelen tegen astma/bronchitis (sympathicomimetica voor astma en chronische longziekten) 
anti-kanker middelen (cytostatica & oncolytica) 
anti-epileptica 
(anti)hormonen 
verdovingsmiddelen 
antidepressiva 
psychofarmaca (zoals neurodepressivia, psycholeptica, neurostimulantia en psychoanaleptica) 
tranquilizers (tegen stress bijv. benzodiazepinen) 
slaapmiddelen  
�-blokkers 
caffeine (kan als geneesmiddel gezien worden) 
otologica (voor mond/neus/keel/oor) 
opthalmologica (voor ogen) 
vaccins (tegen immuniteit) 
antipyretisch middel (koortsverlagend) 
anti-inflammatoire middelen (ontstekingsremmers zoals corticosteroïden) 
anesthetica (verdovingsmiddelen zoals ethers, haloalkanen, barbituraten en opioïden) 
antidota (tegengiffen) 
ritalin (tegen ADHD) 
infusievloeistoffen 
plasmavervangingsmiddelen  

 
Persoonlijke 
verzorgingsmiddelen  
 
(cosmetica) 

muskverbindingen in verschillende producten zoals deodorant 
dermatologica (huidverzorging) zoals oa shampoo, bad & doucheproducten 
tandpasta 
make-up 
parfum 

 
 
Pesticiden of 
(chemische) 
bestrijdingsmiddelen 

Typen bestrijdingsmiddelen: 
Chloorkoolwaterstof-bestrijdingsmiddelen 
Organofosfaat-bestrijdingsmiddelen 
Carbamaten 
 
Soorten bestrijdingsmiddelen: 
Fungiciden - tegen schimmels 
Insecticiden - tegen insecten: luizen, rupsen, kevers, etc. (bijv. DDT - dichloor-diphenyl-
trichloorethaan) 
Acariciden - tegen mijten 
Mollusciciden - tegen weekdieren 
Herbiciden - tegen onkruiden 
Nematiciden - tegen aaltjes 

 

Zware metalen 
Lood, cadmium, kwik, barium, thallium, platinum, koper, mangaan en zink 
(vanwege chemische toxicitiet) 

 
 
Drugs 

Verdovende middelen 
alcohol, opiaten (zoals opium en heroïne), morfine (pijnstiller) 
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Stimulerende middelen 
plantaardige producten (zoals quat, koffie, thee en munt), nicotine, cocaïne (narcotische 
analgetica, pijnstillers) en amfetamines 
 
Hallucinerende middelen 
LSD, XTC, paddestoelen (zoals kaalkopjes en vliegenzwam), MDMA, wiet en hasj, Fencyclidine 
(PCP), DXM, Kava Kava, LSA, mescaline, salvia divinorum, Ayahuasca/ Santo Daime, 2CB en BZ 

 

Radioactieve actiniden Uranium, thorium, plutonium (vanwege stralingstoxiciteit met een halfwaardetijd van miljoenen 
jaren, 15 elementen van atoomnummer 89 tot en met 103) 

 

EDTA 
Ethyleendiaminetetra-acetaat - chelerende stof 
Gebruik in wasmiddelen, gebruik bij geneeskunde en tandheelkunde 

 
 
Overige groepen 

Weekmakers (stoffen die kunststoffen elastisch maken zoals esters en vetten) zoals 
diethylhexylftalaat (DEHP) en dioctylftalaat (DOP) 
Organische oplosmiddelen (Alifatische koolwaterstoffen, aromatische of cyclische 
koolwaterstoffen, zuurstofbevattende oplosmiddelen en Chloorhoudende koolwaterstoffen) 
Anorganische oplosmiddelen (water) 
Brandvertrager (bijv. antimoon met atoomnummer 51, vroeger gebruikt als medicijn, tegenwoordig 
ook aanwezig in cosmetica, kinderkleding en speelgoed) 
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Ontwikkelingen, gedragingen en trends Mogelijke maatregelen 

De laatste jaren laten mensen zich vaker preventief onderzoeken 
om te kijken of ze iets mankeren. Zij willen als het ware dat er iets 
gevonden wordt. 
 

- 

Het gebeurd regelmatig dat door artsen en doctoren ziekten bij 
mensen worden aangepraat, terwijl zij in werkelijkheid niets 
mankeren (blz 11). 
 

Betere controle op de werkzaamheden en analyses van 
artsen en doctoren. 

De laatste jaren worden bepaalde kwalen die al jarenlang bestaan, 
zoals de penopauze bij de man, als ziekte bestempeld. Hierdoor 
komt het vaak voor dat deze kwalen met medicaties worden 
behandeld (blz 12). 
 

Ervoor zorgen dat de mensheid bepaalde ontwikkelingen in 
het menselijk lichaam accepteert zoals ze zijn, en daarvoor 
geen medicatie tot zich neemt. 

Een bepaald soort medicijn gebruiken bij de behandeling van 
verschillende ziekten. Deze sturing komt vanuit de fabrikant van dit 
medicijn (blz 13). 

Zorgen dat medicijnen alleen gebruikt worden bij ziekten 
waarvoor zij bedoeld zijn, en zorgen dat fabrikanten geen 
grote druk uitoefenen op artsen en doctoren om deze 
manier van medicijngebruik te stimuleren. 
 

Er worden nieuwe ziekten bedacht waarbij medicijnen worden 
voorgeschreven ten behoeve van de behandeling, voor 
bijvoorbeeld nachtdienstslaapstoornis (blz 13). 
 

Alle belanghebbenden ervan overtuigen dat deze 
voorkomendheden eigenlijk geen ziektes zijn, en dat deze 
niet behandelt hoeven te worden met medicatie. 

Veel informatiestromen via de media. De media heeft veel invloed 
op de mensheid door middel van reclame. Hierin worden bepaalde 
producten aangeprezen en waarvoor deze allemaal wel niet goed 
voor zijn. Hierdoor neemt het gebruik zienderogen toe. 
 

Een verbod op reclame over geneesmiddelen om nutteloos 
gebruik tegen te gaan. 

Tegenwoordig wordt er veel plastische chirurgie gedaan. In de 
meeste gevallen is deze operatie geen noodzaak, en is het 
eigenlijk alleen maar snijden in gezond vlees. Tijdens en na de 
operatie worden er geneesmiddelen gebruikt (blz 15). 

De mensen ervan overtuigen dat plastische chirurgie in de 
meeste gevallen niet nodig is. Dat je tevreden moet zijn met 
wie je bent, hoe je eruit ziet. En dat het vele gebruik van 
medicijnen heel schadelijk kan zijn voor het milieu en je 
eigen lichaam. 
 

Gezondheid is tegenwoordig een toestand die niemand meer kan 
bereiken. In Duitsland wordt zelfs 14% van het inkomen hieraan 
besteedt (blz 16). 
 

- 

Tegenwoordig worden de reclames gemaakt voor verschillende 
ziekten in plaats van voor het betreffende geneesmiddel. Alsnog is 
het indirect een reclame voor het geneesmiddel (blz 27). Op deze 
manier herkennen meer mensen een probleem bij zichzelf en 
gaan dit product aanschaffen en gebruiken. 
 

- 

Farmaceutische bedrijven zouden volgens Blech hun producten 
rechtstreeks verkopen aan de consumenten. Gelukkig gaat het in 
de EU nog volgens recept (blz 28). 
 

- 

De laatste jaren is er veel reclame via het Internet (spam) en in 
tijdschriften (blz 29). 
 

- 

Manipulatie in deze business (blz 32): 
Farmaceutische industrie betaald artsen en doctoren om hun 
middelen voor te schrijven; 
Omkoping, etentjes en reizen naar luxe, warme oorden; 
Medicijnstudenten krijgen cadeaus in hun laatste jaren van hun 
opleiding; 
Na een seminar, congres of cursus georganiseerd door een 
farmaceutisch bedrijf is er vaak een diner in een toprestaurant; 
Bijscholing van artsen en doctoren georganiseerd door de 
farmaceutische industrie; 

Regelgeving zou deze praktijken moeten voorkomen. 
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Medische richtlijnen worden in ernstige mate beïnvloedt door de 
farmaceutische industrie; 
Artsen en doctoren hebben soms aandelen of opties in bepaalde 
farmaceutische bedrijven. 
Op deze manier staat de onafhankelijkheid van artsen en doctoren 
op het spel. 
 
Artsen en doctoren die positief schrijven in bladen & tijdschriften 
over bepaalde medicijnen kunnen financiële tegemoetkomingen 
verwachten van de producent van deze middelen (blz 34). 
 

Deze manier van omkoping zou ook verboden moeten 
worden. Betere regelgeving en een strengere naleving 
hierop zouden hierop moeten volgen. 

Onderzoek gedaan naar bepaalde medicijnen met negatieve 
resultaten worden vaak verzwegen, veranderd, onderdrukt, of 
verfraaid (blz 35). 
 

Resultaten en beschrijvingen hiervan moeten worden 
gecontroleerd voordat zij openbaar worden gemaakt en 
voordat zij verschijnen in bladen en tijdschriften. 

Beroemdheden worden vaak gebruikt om bepaalde ziektebeelden 
te laten zien aan de bevolking tegen flinke betalingen (blz 40). Zij 
zijn bij fans vaak een voorbeeld van doen en laten van bepaalde 
dingen. Dat kan ook goed zijn bij gebruik van medicijnen en 
geneesmiddelen. 
 

In sommige opzichten kun je denken dat beroemdheden 
een soort van voorbeeldfunctie hebben. Hierdoor zal 
eigenlijk voorkomen moeten worden dat deze 
beroemdheden reclame maken voor geneesmiddelen, 
waardoor nutteloos gebruik zal afnemen. 

De laatste jaren worden er meer ziekten ontdekt door onder 
andere röntgen, waardoor meer mensen iets onder de leden 
hebben en waardoor en meer medicijnen worden gebruikt. 
 

Onnodig of preventief onderzoek niet meer uitvoeren. 

Er worden tegenwoordig meer CT (computertomografie) scans 
uitgevoerd. Dit wordt afgeraden vanwege de grote kosten en zorg 
(blz 50). 
 

Onnodig of preventief onderzoek niet meer uitvoeren. 

De problematiek van cholesterol is booming business: 
Artsen voor het onderzoek; 
Becel is er voor de ‘goede’ botten; 
Producent met meetapparatuur om cholesterol te meten; 
Producent met medicijnen om cholesterol te verlagen. 
 

Te hoge waarde van cholesterol kan een probleem 
opleveren. Maar het lijkt te zijn dat men nu te ver gaat met 
het gevaar van de cholesterol. Te lage waarde is ook 
gevaarlijk. 

De problemen van de hoge bloeddruk, cholesterolspiegel en 
osteoporose. 
 

In plaats van deze ‘ziekten’ aanpakken, kan ook het risico 
hiervan worden aangepakt (blz 65). 

Osteoporose werd in 1993 tot officiële ziekte verklaard door de 
WHO � dus geloofwaardig � dus veel behandelingen met 
preparaten � betere omzet (blz 70). 
 

Lijkt weinig tegen kunnen te doen. 

Veel tegenstellingen bij wetenschappers � maagd zijn bijv. 
voorkomt baarmoederkanker, maar kinderloze vrouwen hebben 
meer risico aan kanker aan de dikke darm (blz 72). 
 

Goed de voor en nadelen tegen elkaar afwegen, en er op 
letten dat er niet onnodig medicijnen worden genomen. 

Wanneer het patent op bepaalde medicijnen is verlopen, komen 
dezelfde medicijnen weer op de markt onder een andere naam 
(blz 76). 
 

Goede controle op de naleving van regelgeving en goede 
controle op de eisen gesteld aan het nieuwe/hetzelfde 
medicijn. 

Het gebruik van Ritalin (tegen ADHD) is toegenomen. In de VS 
nemen naar schatting 5 miljoen scholieren het preparaat 
methylphenidaat dagelijks tot zich (blz 82). Ieder jaar is er in 
Duitsland een verdubbeling van het gebruik (blz 86). Is ADHD een 
ziekte of eigenlijk een gedragswijze die volwassenen op hun 
zenuwen werken (blz 90)? 
 

Onderzoek doen of ADHD eigenlijk wel een ziekte is. 

De vroege binding van mensen aan de geneeskunde. Zelfs 
wanneer meisjes hun eerste menstruatie krijgen, wordt er gekeken 
door een arts, ‘of alles wel in orde is’ (blz 98). 
 

Ervoor zorgen dat we niet onnodig en te vaak naar een arts 
of doctor gaan. De menstruatie is een natuurlijk verschijnsel 
dat altijd zo is geweest. 

Sinds er voor impotentie een pil is uitgevonden, viagra genaamd, 
is het gebruik van medicijnen enorm gestegen (blz 132). 
 

Is het werkelijk nodig om zoveel viagra te slikken om 
impotentie tegen te gaan? 

Er wordt naar een stof (PT-141) gezocht die lustopwekkend is voor 
vrouwen. Volgens sommige instanties is daar dringend behoefte 
aan en valt er hiermee veel te verdienen (blz 135). 

Voor veel problemen met of aan het lichaam wordt de 
oplossing gezocht in medicijnen, pillen of preparaten. Met 
deze tendens neemt de vervuiling van water toe. 

�
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Bewustwording Mogelijke maatregelen 

Bij alle kwaaltjes, lichte ziekten of korte momenten van niet lekker 
zijn worden medicijnen gebruikt. 
 

Bewustwording van mensen dat veel ziektes of 
tekortkomingen niet behandeld hoeven te worden. 

In bijna alle gevallen wanneer patiënten bij een arts of doctor 
langskomen wordt er medicatie voorgeschreven, waarbij het in 
veel/een aantal gevallen echt niet nodig is. 
 

De druk van de producenten van medicijnen terug dringen 
waardoor de arts of doctor veel moet voorschrijven. 

Mensen willen tegenwoordig te gezond zijn. De kleinste of 
geringste ziekte moet behandeld worden, met bijvoorbeeld 
pijnstillers bij minimale pijn. 
 

- 

Ziekten en medicijnen zijn handel (blz 13).  Door de verschillende belanghebbenden zal er minder 
moeten worden gekeken naar winsten en opbrengsten, 
maar naar de gezondheid van de mens en het milieu. 
 

Artsen en consumenten menen te denken dat iedereen wel iets 
heeft of mankeert, en dat daarom alles behandelt moet worden 
(blz 25). 
 

Het bewust worden van mensen dat niet alle ziektes of 
tekortkomingen behandeld hoeven te worden met 
medicaties. 

De laatste jaren verdwijnt ons zelfbewustzijn volgens Blech. En dat 
maakt ons nu echt ziek (blz 25). 

Ervoor zorgen dat het vertrouwen bij de mensen weer terug 
komt. Tevreden zijn met jezelf. Wanneer je iets kleins 
mankeert is dat de natuur, zo is het nu eenmaal. 
 

Er zijn een aantal ziektes die vanzelf overgaan, en waar toch vaak 
wordt geopereerd, zoals bij sikkelvoet of de verwijdering van de 
amandelen. De vraag is ook of beide wel een ziekte zijn. 
 

Het besef moet bij mensen komen dat niet alle 
mankementen een ziekte zijn waaraan je behandeld moet 
worden. 

Vaak zijn medicamenten preventief, niet nuttig, maar zorgen ze 
wel voor vele bijwerkingen. 

Wanneer het niet noodzakelijk is om medicijnen te slikken, 
moet men het niet doen. 

�
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Ziekten/aandoeningen Specifieke ziekte Aantal patiënten (m/v) Totaal (jaar) Overige 

Infectieziekten en 
parasitaire ziekten 

Maagdarmkanaal  
Tuberculose  
Hersenvliesontsteking  
Ziekten in het 
Rijksvaccinatieprogramma * 
Sepsis (hoofddiagnose) 
Aids en hiv-infectie  
Soa (bijv.gonorroe of syfilis) 
 

152.600 / 174.800 
790 / 554 
101 / 81 
- 
- 
1.326 / 1.167 
77 % / 23 % 
- 

327.400 (2003) 
1.344 (2004) 
186 (2003) 
- 
- 
2.493 (2000) 
16.410 (2003) 
42.000 (2003) 

5% van totaal aantal infecties 
45% = ziekenhuis 
- 
- 
- 
3* bij nevendiagnose 
- 
jaarlijkse stijging 

Kanker 

Slokdarmkanker  
Maagkanker  
Dikkedarmkanker  
Longkanker  
Huidkanker 
 
Borstkanker  
Prostaatkanker  
Non-Hodgkin lymfomen (NHL) 
 

1.030 / 450 
2.600 / 1.700 
19.500 / 19.500 
9.800 / 4.300 
50 % / 50 % 
 
71 / 76.000 
35.800 / 0 
5.700 / 4.700 

1.460 (2003) 
4.300 (2002) 
39.000 (2002) 
14.100 (2002) 
54.200 (2002) 
 
76.071 (2002) 
35.800 (2002) 
10.400 (2003) 

+/- 1400 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 2000 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 10000 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 9000 nieuwe patiënten/jaar 
Basaal- en plaveiselcelcarcinoom 
en melanoom 
+/- 12000 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 7900 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 2300 nieuwe patiënten/jaar 

Endocriene, voedings- en 
stofwisselingsziekten en 
immuniteitsstoornissen 
 

Diabetes mellitus 292.500 / 316.400 608.900 (2003) +/- 72500 nieuwe patiënten/jaar 
+/- 8100 overlijden / jaar 

Bloed en bloedvormende 
organen ** 
 

n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

Psychische stoornissen 

Dementie  
Schizofrenie  
Depressie  
Angststoornissen  
Afhankelijkheid van alcohol, drugs of 
andere middelen 
Eetstoornissen (bijv. anorexia) 
Verstandelijke handicap  
Gedragsstoornissen  
ADHD  
Autisme 
 

52.700 / 126.400 
- 
290.000 / 567.000 
558.000 / 1.143.000 
500.000 alcoholprobleem 
700000 medicijnverslaafd 
- 
- 
vaker / minder 
60-75% jongens 
75 % / 25 % 

179.100 (1999) 
23.300 (2000) 
857.000 (2003) 
1701000 (2003) 
70.000 drugs 
 
40.000 (2000) 
103.000 (2001) 
55.000 (2003) 
13.000 (2005) 
5.000 (2004) 

30.000 nieuw en 5300 sterf/jaar 
6500 patiënten opgenomen 
285.000 jaarlijks 1ste depressie 
- 
600/jaar ziekenhuis door drugs 
831/jaar sterft door alcohol 
+/- 4000 nieuwe patiënten/jaar 
50 % ernstige handicap 
geldt alleen voor jongeren 
geldt alleen voor jongeren 
geldt alleen voor kinderen 

Zenuwstelsel en zintuigen 

Ziekte van Parkinson  
Multiple sclerose (MS)  
Epilepsie  
Gezichtsstoornissen 
 
Gehoorstoornissen 
 

18.600 / 30.500 
4.300 / 9.100 
31.800 / 29.600 
200.000 / 300.000 
 
282.000 / 252.000 

49.100 (2000) 
13.400 (2000) 
61.400 (2000) 
500.000 (2003 
 
534.000 (2003) 

+/- 7900 nieuwe patiënten/jaar 
560 nieuwe en 180 sterfte / jaar 
72.600 gebruiken anti-epileptica 
maculadegeneratie, glaucoom, 
staar en diabetische retinopathie 
slechthorendheid 

 
Hartvaatstelsel 
 

verwijding 

Coronaire hartziekten  
Hartfalen  
Beroerte  
Aneurysma van de buikaorta 
 

409.300 / 266.200 
77.200 / 101.700 
106.900 / 109.600 
151.500 / 62.000 

675.500 (2003) 
178.900 (2003) 
216.500 (2003) 
213.500 (2000) 

90.000 ziekenhuisopnamen 2004 
25.000 ziekenhuisopnamen 2004 
35.000 opname + 11.089 sterfte 
830 overleden in 2000 

 
 
Ademhalingswegen 
 
 

(COPD = chronische 
obstructieve longziekten) 

Infecties van de bovenste luchtwegen 
 
Infecties van de onderste luchtwegen 
 
Influenza  
Astma  
COPD 

615.500 / 763.500 
157.300 / 271.800 
107.100 / 133.300 
62.700 / 60.200 
288 legionella-pneumonie 
550.000 acute bronchitis 
- 
236.800 / 283.000 
176.500 / 139.900 
 

1.379.000 (-) 
429.100 (2000) 
240.400 (2000) 
122.900 (2000) 
per jaar (2002) 
per jaar (2000) 
163.700/seizoen 
519.800 (2003) 
316.400 (2003) 

Verkoudheid gemeld bij huisarts 
Sinusitis gemeld bij huisarts 
Tonsillitis gemeld bij huisarts 
Longontsteking (21000 opname) 
6.097 overleden in 2002 aan 
infecties onderste luchtwegen 
166 mensen overleden in 2003 
6.410 ziekenhuisopnamen 2004 
18.500 ziekenhuisopnamen 2004 
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Ziekten/aandoeningen Specifieke ziekte Aantal patiënten (m/v) Totaal (jaar) Overige 

 
Spijsverteringsstelsel 

Gebitsafwijkingen 
Maag en twaalfvingerige darm 
Inflammatoire darmziekten 
 

- 
32.900 / 21.800 
tussen 27.000 en 56.000 

- 
54.700 (2000) 
+/- 2.800/jaar 

- 
+/- 17000 nieuwe patiënten/jaar 
62 mensen overleden in 2000 

Urinewegen en de 
geslachtsorganen 

Blaasontsteking 
Urinebuis-/nierbekkenontsteking 
 

74.900 / 550.700 
15.300 / 18.960 

625.600 (2000) 
34.260 (2000) 

Gegevens per jaar 
Gegevens per jaar 

Zwangerschap, bevalling en 
kraambed ** 
 

n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

Huid en subcutis 
(onderhuidse 
bindweefsellaag) 
 

Constitutioneel eczeem  
Contacteczeem  
Decubitus 

116.300 / 140.600 
289.600 / 433.700 
2.176 / 1.727 

256.900 (2000) 
723.300 (2000) 
3.903 (2000) 

Jonger – veel / ouder – minder 
In werkelijkheid misschien hoger 
445 sterftegevallen in 1999 

Bewegingsstelsel en 
bindweefsel 

Reumatoïde artritis (RA)  
Artrose  
(Chronische)nek- en rugklachten 
Osteoporose  
Heupfractuur 
 

43.400 / 114.700 
204.000 / 425.700 
3.382.900 / 4.556.200 
87.700 / 344.200 
680 / 2.200 

158.100 (2000) 
629.700 (2000) 
7939.100(2000) 
431.900 (2000) 
2.880 (’00-’04) 

22.200 nieuwe patiënten / jaar 
Heup-, knie- en perifere artrose 
Hoog en laag in de rug of nek 
105 overleden aan de gevolgen 
2.880 heupfracturen per jaar) 

 
Aangeboren afwijkingen 

Centrale zenuwstelsel  
Hartvaatstelsel  
Downsyndroom 
 

15.600 / 13.200 
17.900 / 20.600 
- 

28.800 (2000) 
38.500 (2000) 
- 

79 sterftegevallen in 2000 
2.700 ziekenhuisopnamen in ‘00 
+/- 300 mensen /jaar met Down 

 
Aandoeningen perinataal 

Vroeggeboorten  
Problemen bij op tijd geboorte 

2.200 zeer vroeg (2001) 
3.700 te laag gewicht 
9200 zuurstofgebrek 
 

16.000 (2001) 
13.500 (2001) 

13.800 te vroeg geboren (2001) 
150 sterftegevallen in 2001 
600 kinderen bloedvergiftiging 

Symptomen ** 
 

Coma, hallucinaties of onbekend n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

 
 
Letsels en vergiftigingen 

Privé-ongevallen  
Sportblessures  
Verkeersongevallen  
Arbeidsongevallen  
Zelf toegebracht letsel  
Geweld 
 

730.000 /jaar 
1.500.000 /jaar 
390.000 /jaar 
280.000 /jaar 
n.v.t. 
2.700 ziekenhuisopnamen 

n.v.t. 
½ behandeling 
n.v.t. 
n.v.t. 
n.v.t. 
968.000 (2004) 

2/3 behandeld door huisarts 
¼ in behandeld in ziekenhuis 
260.000 medische behandeling 
160.000 medische behandeling 
8.000 suïcide pogingen per jaar 
255.000 mishandelingen (2004) 

Beroepsziekten ** n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

�

* Ziekten in het rijksvaccinatieprogramma 
 
Hiertoe behoren de bof, difterie, hib, hepatitis B, kinkhoest, mazelen, meningokokken C, pneumokokken, polio, rodehond en 
tetanus. Door vaccinatie (meestal bij kleine kinderen) komen deze ziekten tegenwoordig veel minder voor. 
 
** Bij deze ziekten en/of aandoeningen zijn weinig tot geen gegevens bekend over aantallen van patiënten. 
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 Specifieke ziekte Mogelijk te gebruiken geneesmiddelen 
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 Specifieke ziekte Mogelijk te gebruiken geneesmiddelen 
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actieve stof RIVM 
2002 

RIZA 
2002 

RIWA 
2002 

RIWA 
2004 

RIWA 
2005 

RIWA 
2006 

RIZA 
2005 

onderzocht: e o u b d i z v e o o o o o e 
�

antibiotica 
amoxicilline -  g o g - g - g - g - g - 
ampicilline -  g - g - -  -  -  g - 
(anhydro) 
erytromycine* g e o b g i e o g o g o g o g (o) g e 

azitromycine -  g i e o -  g - g - g - g e 
cefaclor -  g - -  -  -  -  g - 
cefadroxil -  g - -  -  -  -  g - 
cefalexine -  g - -  -  -  -  g - 
cefixim -  g - -  -  -  -  g - 
ceftiofur -  g - -  -  -  -  g - 
ceftriaxon -  g - -  -  -  -  g - 
cefuroxim -  g - -  -  -  -  g - 
chlooramfenicol g (e) g (i) g (o) g - g (o) g - g - 
chloortetracycline -  g v g - -  -  -  g - 
ciprofloxacine -  g z g - -  -  -  g - 
claritromycine -  g i e o g (o) g (o) g (o) g o g - 
clindamycine -  g z i e o g o g o g o g o g - 
cloxacilline -  g - g - g - g - g - g - 
dapson -  g - g - g - g - g - g - 
dicloxacilline -  g - g - g - g - g - g - 
doxycycline -  g i g - -  -  -  g - 
enoxacine -  g - g - -  -  -  g - 
enrofloxacine -  g v o g (o) -  -  -  g - 
flumequine -  g v(i) eo -  -  -  -  g - 
furazolidon -  g - g - g - g - g - g - 
indometacine -  g i e o g (o) g o g o g (o) g - 
lincomycine -  g v e o -  g - g - g - g - 
meclocycline -  g - g - -  -  -  g - 
metronidazol -  g z g - g - g - g - g - 
nafcilline -  g - g - g - g - g - g e 
norfloxacine -  g z g - -  -  -  g - 
ofloxacine -  g z i e o g - -  -  -  g - 
oleandomycine -  g - g - g - g (o) g - g - 
oxacilline -  g - g - g - g - g - g - 
oxytetracycline -  g v i o g - -  -  -  g - 
oxolinezuur -  g v -  -  -  -  g - 
penicilline G -  g - g - g - g - g - g - 
penicilline V -  g - g - g - g - g - g - 
ronidazol -  g - g - g - g - g - g - 
roxithromycine -  g o g o g o g o g (o) g e 
spiramycine -  g o g - g - g - g - g - 
sulfaclozine* -  g - -  -  -  -  g - 
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sulfadiazine -  g z(i) eo g (o) g - g - g - g - 
sulfadimethoxine -  g - -  -  -  -  g - 
sulfadimidine -  g v g (o) g - g - g o g - 
sulfamerazine -  g - g (o) g - g - -  g - 
sulfamethoxazol g e o d g i e o g o g o g o g o g e 
sulfaquinoxaline -  g - -  -  -  -  g - 
tetracycline -  g v g - -  -  -  g - 
tiamuline -  -  -  g - g (o) g - -  
trimethoprim -  g i g - g o g o g - g e 
tylosine -  g - g - g - g - g - g - 
virginiamycine -  g - g - -  -  -  g - 

�

antiparasiet 
mebendazol -  g i e o -  -  -  -  g - 

�

coccidiostatica 
dimetridazol -  g v e o -  -  -  -  g - 
monensin -  g (i) -  g - g - g - g - 
narasine -  g i -  -  -  -  g - 

�

analgetica 
acetaminophen* g - g i e o -  -  -  -  g - 
aminofenazon -  g - -  -  -  -  g - 
diclofenac g e o u g i e o g o g o g o g o g e 
dimetamfenazon -  -  g - -  -  -  -  
fenacetine -  -  -  g - g - g - -  
fenazon -  g o g o g o g o g o g - 
fenoprofen -  g i o g - g - g - g - g - 
ibuprofen g - g i e o g o g o g o g o g e 
ketoprofen -  g o g - g - g - g - g - 
lidocaïne -  g z e i -  -  g o g o g - 
naproxen  -  g i o g - g - g - g (o) g e 
propyfenazon -  g - g o -  -  -  g - 
salicylzuur* g eoubd g i o -  g - -  -  g - 

�

cytostatica 
amidotrizoïnezuur -  g z e o i g o g o g o g o g - 
cyclofosfamide -  g i g - g - g - g - g - 
ifosfamide -  g i g - -  -  -  g - 
jodipamide -  g i g - g - g o g - g - 
johexol -  g z e o i g o g o g o g o g - 
jomeprol -  g z e o i g o g o g o g o g - 
jopamidol -  g o g o g o g o g o g - 
jopanoïnezuur -  g - g - g - g o g o g - 
jopromide -  g e o i g o g o g o g o g - 
jotalaminezuur -  g z e o i g o g - g - g - g - 
joxaglinezuur -  g z o g - g - g - g - g - 
joxitalaminezuur -  g z e o g o g o g o g o g - 

�

antilipaemica 
bezafibraat g e o g i o g o g o g o g o g e 
clofibrinezuur* g eoubd g (i) e o g o g - g - g - g - 
etofibraat -  g - g - -  -  -  g - 
fenofibraat g - g - g - g - g - g - g - 
fenofibrinezuur* -  g o g o g (o) g o g - g - 
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gemfibrozil -  g i e o g o g (o) g - g - g e 
simvastatine -  g - g - -  -  -  g - 

�

vasodilatantia 
pentoxifylline -  g - g - g o g o g o g - 

�

bètablokkers 
atenolol -  g i e o g o -  -  -  g - 
betaxolol -  g - g - -  -  -  g - 
bisoprolol g e o g - g - -  -  -  g - 
metoprolol g e o g i e o g o g - g o g o g e 
pindolol -  g - g - -  -  -  g - 
propranolol -  g i e o g - g - g - g - g - 
sotalol -  g i e o g o g - g o g o g e 

�

antiastma 
salbutamol -  g - g - -  -  -  g - 
terbutaline -  g i g - -  -  -  g - 
tolfenaminezuur -  -  -  g - g - g - -  

�

antiepileptica 
carbamazepine g e o u d g i e o g o g o g o g o g e 
primidon -  g i e o -  g - g - g o g - 

�

antihormonen 
tamoxifen -  g - -  -  -  -  g - 

�

psychofarmaca 
diazepam -  g - g - -  -  -  g - 

�

anti-wittestip 
malachietgroen* -  g v -  -  -  -  g - 

�

overige 
aminoantipyrine -  -  -  g - g -   -  
cafeïne -  -  -  g o g o g o -  
clenbuterol -  g - g - -  -  -  g - 
fenoterol -  -  -  g - g - g - -  
ioxynil -  -  -  -  g - -  -  
progestreron -  -  -  g - g - g - -  

�

TOTALEN 13 10 102 64 78 30 64 22 65 29 62 25 102 14 

110 
RIVM 
2002 

RIZA 
2002 

RIWA 
2002 

RIWA 
2004 

RIWA 
2005 

RIWA 
2006 

RIZA 
2005 

�
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Legenda: 
��3���������

��3�������������������������������

�4��3���
�	����55����������

��3����������������	���������������������	����������	������

��3���������������
����������	������

��3����������������	�����������������
��
�������

��3������������.67-����	�����

��3����������������	�
��������

��3�����������������������

��3����������������������������
��������������

��3����������������
������

�

* Toelichting 
����!������!����!�����3�����������	����������!����!������������	��
��������	���������������������

��	��!	�����3�������� ����������	������!	��	��!	����������!	����������������	��
��������	�����������������

��	���	������3���	����	���!���������

��	������������3���	�������������4�	����

�������������3����������	�

�	�������������3�����������	���������	�������� �������������������!	����	���������

����������������3�����������	��������������������

�

Algemeen 
2���������������	���������	���������������������	����� ����������
�	��
������������ ��������' 8����8''���*	�
	�����

,��������		���������������������������		�������������������������������	
��������������
���������� ���������
��������������������������������������������
��������������������

�

Antibiotica 
9������������������	�������	���� ����	������	������	�
�������������
���������
����	���	���������:��

�

Vasodilantia 
,���������	�����������������������	����������������	���������
����
���������������

�

Antilipaemica 
,����������������������	��������������� ��	�������� ������������ �������������������������
���	������	���	������������	�����������������������������������������������������
�����

�

Analgetica 
,�����	���������������������������������������������
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-����������	�����������		����4�����������������������������������������������������
�;�������������
���������� ,�� ��������� ����� ��
������� ���� ��� <=������ 1������ >� 2������	� "�����!� ��� 0�������? � ����
�����������<@���-,	���	���?�����������/������		�����������������������������
� ���������
������� �
��������������������������������	�������� ��������� ������?�������������-�������������������		���������
�������������	
���!����������������������),	� �",	�����",('� �������	
�������������������	�������	
��
��4�����������������������A��������	������������
������������		�����������������������������������	��
�
����	 � ���� ���� ��������� ��� ���� ����� �����������	���� � ���� ���� ��������� ���� ������ ��� ���������� ����	����
�������������� � �������������	 � ���� ���� ��������� ����������
�� ��� ��� �	�������� �������������� ��� �� ����
��������������������������������-������������	����������������������
��������������������������������
���������������������������
�	��� ���� 	�������������������������
��	�����
	��������������������	�����
���������

-�� ������������� ����		��� ������� ����	���� ����������� �������� ���� ��
� ��� ��������
� (� ����� ������

������ ,��� ����� ��	�������4���	 � ����!������!����!���� � ���	������ � ����!	��	��!	���� � ����������� �
�	������������ � ������	�	 � ����	�	 � ������������ � �4������ ��� ���������� /��� ��	������	� ���
��������������������������4����������������������
������������������������2"0���,����������������������	�
������
����� ���� 
������� � ��	������� ������� ��� ������� � ������ � ������ � ������� ��� �����?��� 9		��
����	������������������������	������������������*
��	����������������,����������������������	����������
����������	������		�������������������������������������������,� ���
����6������������B���

Toxiciteitgegevens (anhydro)erytromycine 
�

organisme type test toedien methode toxiciteit 
�

kind 
kind 
hond 
cavia 
hamster 
muis 
muis 
muis 
muis 
muis 
rat 
rat 

TDlo 

TDlo 
LDlo 

LD50 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
LDlo 

oraal 
oraal 
niet bekend 
intraperitoneal 
oraal 
intramusculair 
intraperitoneal 
intraveneus 
oraal 
subcutaneous 
oraal 
subcutaneous 

10 mg/kg/1D-I (10 mg/kg) 
250 mg/kg (250 mg/kg) 
> 100 mg/kg (100 mg/kg) 
413 mg/kg (413 mg/kg) 
3018 mg/kg (3018 mg/kg) 
394 mg/kg (394 mg/kg) 
280 mg/kg (280 mg/kg) 
426 mg/kg (426 mg/kg) 
2580 mg/kg (2580 mg/kg) 
1800 mg/kg (1800 mg/kg) 
4600 mg/kg (4600 mg/kg) 
427 mg/kg (427 mg/kg) 

�

,�� ����	���� ����� 
�������� ��� ��������� ����� ������ ������� �	��� ���	����� ������	������ ���
����������� ,��������� ��� ��� ����������� ���� ��� ���� 
	����� 
�������� ���	����� ��������� ���� ��� ������
�	�����		����	��
��!�����

Toxiciteitgegevens oxazepam 
�

kind 
muis 
muis 
muis 
konijn 
rat 
rat 
rat 

TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 

8 mg/kg (8 mg/kg) 
767 mg/kg (767 mg/kg) 
1540 mg/kg (1540 mg/kg) 
> 400 mg/kg (400 mg/kg) 
> 2 gm/kg (2000 mg/kg) 
1535 mg/kg (1535 mg/kg) 
> 8 gm/kg (8000 mg/kg) 
> 8 gm/kg (8000 mg/kg) 

�

%���
�������������������������������������������������������������	�����������������	��	�����������
������	����������,�����������������������������
������������	�������������������������������������
����������������	���������������������



������������	
�����	�	��������	�����	�����	 	 	
���������� �

	�
����%��/�0�&������,��� � �������#���

Toxiciteitgegevens carbamazepine 
�

kind 
kind 
kind 
kind 
kind 
kind 
hond 
cavia 
mens 
man 
man 
man 
man 
muis 
muis 
muis 
konijn 
rat 
rat 
rat 
vrouw 
vrouw 
vrouw 
vrouw 
vrouw 
vrouw 

TDlo 
TDlo 
TDlo 
TDlo 

TDlo 
TDlo 
LD50 

LD50 
TDlo 
LDlo 

TDlo 
TDlo 
TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
LDlo 

TDlo 
TDlo 
TDlo 
TDlo 
TDlo 

oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 

19 mg/kg/4W-I (19 mg/kg) 
25926 �g/kg (26 mg/kg) 
55 mg/kg (55 mg/kg) 
65 mg/kg (65 mg/kg) 
420 mg/kg/3W-I (420 mg/kg) 
1050 mg/kg/6W- (1050 mg/kg) 
5620 mg/kg (5620 mg/kg) 
920 mg/kg (920 mg/kg) 
43 mg/kg (43 mg/kg) 
54 mg/kg/9D-I (54 mg/kg) 
94 mg/kg/11D-I (94 mg/kg) 
160 mg/kg/3W-I (160 mg/kg) 
253 mg/kg/6W-I (253 mg/kg) 
114 mg/kg (114 mg/kg) 
529 mg/kg (529 mg/kg) 
> 1 gm/kg (1000 mg/kg) 
2680 mg/kg (2680 mg/kg) 
158 mg/kg (158 mg/kg) 
1957 mg/kg (1957 mg/kg) 
> 1500 mg/kg (1500 mg/kg) 
1920 mg/kg/17W (1920 mg/kg) 
28 mg/kg/4D-I (28 mg/kg) 
112 mg/kg/2W-I (112 mg/kg) 
144 mg/kg/2W-I (144 mg/kg) 
560 mg/kg/4W-I (560 mg/kg) 
7604 mg/kg/69W (7604 mg/kg) 

�

C�������� 
������ �	�� ����	�� ���� ��� ������ ������ ������������ ������������� ������	��� 
	�����
������������

������������ ���������������������������������D�
��	��	��������������	���������
��������
���������������6��������������������������������� �
�������
������	���������������
����
/�	���������������
������	����
������������	�����	���� ���������������������	����������		�����������
%�����	���������������
���������������������������������������	���	���������������	�����

Toxiciteitgegevens temazepam 
�

hond 
mens 
mens 
man 
muis 
muis 
rat 
rat 
vrouw 

LD50 

TDlo 

TDlo 

TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
TDlo 

oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
oraal 

3620 mg/kg (3620 mg/kg) 
600 �g/kg (0,6 mg/kg) 
15430 �g/kg/12 (15 mg/kg) 
429 �g/kg (0,5 mg/kg) 
85 mg/kg (85 mg/kg) 
370 mg/kg (370 mg/kg) 
600 mg/kg (600 mg/kg) 
2 gm/kg (2000 mg/kg) 
600 �g/kg (0,6 mg/kg) 

�

,���������������������������������
������������������������������������

�	������������	����
���������������
����,���������
�����������	�����������������
��	
	����������������������������������
��	��� ����� ���
��	� ����� ����������� D�
� 
��� ��� ���� ������� ��� �������� ���� ���		���� ���������
����������������������������������
���������	�4���	����������������������������������������������������

Toxiciteitgegevens clofibrinezuur 
�

mens 
muis 
muis 
muis 
rat 
rat 
rat 

TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

niet bekend 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 

260 mg/kg/91D (260 mg/kg) 
290 mg/kg (290 mg/kg) 
1170 mg/kg (1170 mg/kg) 
683 mg/kg (683 mg/kg) 
727 mg/kg (727 mg/kg) 
897 mg/kg (897 mg/kg) 
120 mg/kg (120 mg/kg) 

�
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Toxiciteitgegevens bezafibraat 
�

man 
man 
aap 
muis 
muis 
muis 
rat 
rat 
rat 
vrouw 

TDlo 

TDlo 
LDlo 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
TDlo 

oraal 
oraal 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
oraal 

514 mg/kg/60D- (514 mg/kg) 
1326 mg/kg/37W (1326 mg/kg) 
2 gm/kg (2000 mg/kg) 
500 mg/kg (500 mg/kg) 
723 mg/kg (723 mg/kg) 
1635 mg/kg (1635 mg/kg) 
505 mg/kg (505 mg/kg) 
1082 mg/kg (1082 mg/kg) 
1580 mg/kg (1580 mg/kg) 
12 mg/kg/18D-I (12 mg/kg) 

�

9	������	�����������	�������������������������	��
�	�������
�����������������������	��������������
������������� ���������������������	�����E�	����������������������������������	������9���
�������	��������
����	���������������������
�� ����
������������������������	������������������	�����%�������������
�������������������������������������	����������,����
��������������������������������	�����������
�������������D�
���������������������������������	�������	��������	��������������,�������������������
���������������������
��������������������������������

Toxiciteitgegevens acetylsalicylzuur 
�

kind 
kind 
kind 
hond 
hond 
cavia 
hamster 
mens 
mens 
mens 
mens 
baby 
man 
man 
man 
man 
muis 
muis 
muis 
muis 
konijn 
rat 
rat 
rat 
vrouw 
vrouw 
vrouw 
vrouw 

LDlo 

TDlo 
TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
TDlo 

TDlo 

TDlo 

TDlo 

TDlo 
LDlo 

TDlo  
TDlo 
TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 
TDlo 

TDlo 

TDlo 

TDlo 

oraal 
oraal 
oraal 
intraveneus 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
oraal 
niet bekend 
oraal 
oraal 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
niet bekend 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
rectal 
oraal 
oraal 
oraal 
rectal 

104 mg/kg (104 mg/kg) 
10 mg/kg/1D-I (10 mg/kg) 
39 mg/kg/13D-I (39 mg/kg) 
681 mg/kg (681 mg/kg) 
700 mg/kg (700 mg/kg) 
1075 mg/kg (1075 mg/kg) 
3500 mg/kg (3500 mg/kg) 
480 mg/kg/7D-I (480 mg/kg) 
669 mg/kg/11D (669 mg/kg) 
1050 mg/kg/14D (1050 mg/kg) 
2880 mg/kg/8W (2880 mg/kg) 
120 mg/kg (120 mg/kg) 
294 mg/kg (294 mg/kg) 
857 mg/kg (857 mg/kg) 
1625 mg/kg (1625 mg/kg) 
13036 mg/kg/5Y (13036 mg/kg) 
167 mg/kg (167 mg/kg) 
250 mg/kg (250 mg/kg) 
1020 mg/kg (1020 mg/kg) 
1350 mg/kg (1350 mg/kg) 
1010 mg/kg (1010 mg/kg) 
340 mg/kg (340 mg/kg) 
200 mg/kg (200 mg/kg) 
790 mg/kg (790 mg/kg) 
480 mg/kg/5D-I (480 mg/kg) 
525 mg/kg/5D-I (525 mg/kg) 
800 mg/kg (800 mg/kg) 
4550 mg/kg (4550 mg/kg) 

�
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��� ���
	������� ,��� 
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�

������ 
�������� ���
���� 
������� ���� ���������� ���� ����	��� 9������ �����������	��� ����� ����������
�	��������� ��� ��
� ���� ����!	��	��!	����� 
������ ��� ��������� � �	���� ��� ������� ������	� �������������
���	�������9	��	���������������������
����������������������������������
����������
�	����
������
�������
�������	������9�����������������������������
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Toxiciteitgegevens diclofenac 
�

man 
man 
muis 
muis 
rat 

TDlo 

TDlo 
LD50 

LD50 

LD50 

intramusculair 
oraal 
intraperitoneal 
oraal 
oraal 

1070 �g/kg (1 mg/kg) 
29 mg/kg (29 mg/kg) 
345 mg/kg (345 mg/kg) 
170 mg/kg (170 mg/kg) 
62500 �g/kg (62,5 mg/kg) 
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Toxiciteitgegevens metoprolol 
�

hond 
muis 
muis 
muis 
muis 
rat 
rat 
vrouw 
vrouw 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

TDlo 

TDlo 

intraveneus 
intraperitoneal 
intraveneus 
oraal 
subcutaneous 
intraveneus 
oraal 
oraal 
oraal 

60 mg/kg (60 mg/kg) 
> 200 mg/kg (200 mg/kg) 
62 mg/kg (62 mg/kg) 
1050 mg/kg (1050 mg/kg) 
> 600 mg/kg (600 mg/kg) 
71900 �g/kg (72 mg/kg) 
3470 mg/kg (3470 mg/kg) 
17 mg/kg/17D-I (17 mg/kg) 
150 mg/kg (150 mg/kg) 
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Toxiciteitgegevens sotalol 
�

man 
muis 
muis 
vrouw 
vrouw 
vrouw 
vrouw 

TDlo 
LD50 

LD50 

LDlo 

TDlo 

TDlo 

TDlo 

oraal 
intraperitoneal 
intraveneus 
oraal 
multiple routes 
oraal 
oraal 

3429 �g/kg/2D- (3,4 mg/kg) 
790 mg/kg (790 mg/kg) 
113 mg/kg (113 mg/kg) 
288 mg/kg (288 mg/kg) 
100 mg/kg/2W-I (100 mg/kg) 
14 mg/kg/3D-I (14 mg/kg) 
118 mg/kg/4W-I (118 mg/kg) 
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Toxiciteitgegevens sulfamethoxazol 
�

hond 
muis 
muis 
muis 
muis 
muis 
rat 
rat 
rat 
vrouw 

LDlo 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

LD50 

TDlo 

oraal 
intraperitoneal 
intraveneus 
oraal 
subcutaneous 
niet bekend 
intraperitoneal 
oraal 
subcutaneous 
oraal 

3 gm/kg (3000 mg/kg) 
2300 mg/kg (2300 mg/kg) 
1460 mg/kg (1460 mg/kg) 
2300 mg/kg (2300 mg/kg) 
> 5 gm/kg (5000 mg/kg) 
5 gm/kg (5000 mg/kg) 
2690 mg/kg (2690 mg/kg) 
6200 mg/kg (6200 mg/kg) 
> 5 gm/kg (5000 mg/kg) 
160 mg/kg/10D- (160 mg/kg) 
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Beschrijving van actoren die betrokken zijn bij beheer van medicijnvervuiling 
�

�������������������� 	�����
����������������

�

Internationaal 
 
Europese Unie (EU) 
Europese Commissie 

Functie 
De Europese Unie (EU) is het belangrijkste samenwerkingsverband in Europa. De deelnemende 
landen hebben voor deze unie een aantal organisaties opgericht waaraan zij een deel van hun eigen 
bevoegdheden hebben overgedragen. Dit zijn onder meer het Europees Parlement, de Europese 
Commissie en het Europese Hof van Justitie. 
 
De Europese Commissie kan worden beschouwd als het "dagelijks bestuur" van de Europese Unie. 
De Europese Commissie doet voorstellen voor nieuwe Europese wetten. Daarnaast controleert de 
Commissie of de Europese wetgeving juist wordt toegepast in de lidstaten [8 - Europa NU]. 
 
De Europese Unie (EU) stelt de wetten, regels en normen op die gelden voor alle aangesloten 
lidstaten. Enkele van de doelstellingen van de Europese Unie zijn milieubescherming en 
consumentenbescherming. Europa stelt de normen voor verontreinigende stoffen vast en bepaalt het 
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moment waarop aan die normen moet zijn voldaan. De landen die eenzelfde rivier delen moeten 
daarom op het niveau van stroomgebieden samenwerken. Het waterbeleid wordt in Europa 
vormgegeven door de Europese Waterdirecteuren. 
 
Positie 
Tot op heden zijn medicijnen niet opgenomen in prioritaire stoffenlijsten (zie ook REACH in paragraaf 
4.4). De EU heeft echter wel een beleid ten opzichte van risicovolle stoffen in het milieu, waaronder in 
het water. 
In de Kaderrichtlijn Water (KRW), Richtlijn 2000/60/EG van het Europees Parlement en de Raad, 
zijn geen regels opgesteld met betrekking tot de geneesmiddelen in het watermilieu en daarmee 
verwante onderwerpen [Rijs en Crommentuijn 2005]. Bijvoorbeeld zijn oestrogenen niet in de 
prioritaire stoffenlijst van 33 stoffen voor de KRW opgenomen, net als een aantal andere veel 
voorkomende medicijnen. Er is nog niet veel bekend over de mogelijke gevolgen van medicijnen voor 
het ecosysteem water. Er zal eerst tijd en inspanning geleverd moeten worden om een ecologische 
risicobeoordeling uit te voeren, alvorens deze stoffen kunnen toetreden tot een bepaalde wetgeving. 
Deze stappen kunnen jaren tot decennia duren. Ook is er meer inzicht nodig in het voorkomen van 
geneesmiddelen en hun metabolieten. Voornamelijk over de gehalten in grondwater en sediment is 
nog weinig bekend. Bij diergeneesmiddelen en veevoederadditieven is van zowel het voorkomen als 
de effecten weinig bekend [Derksen en Lahr 2003]. 
 
Strategie 
Het Europese Actieplan voor Milieu en Gezondheid 2004-2010 vraagt om wetenschappelijk 
onderzoek naar het verband tussen stoffen in het milieu en gezondheid. 
Sinds 2000 is de Europese KRW van kracht [9 - portaalsite van de Europese Unie]]. Het doel van de 
KRW is het voorkomen van de achteruitgang van de toestand van het oppervlaktewater en het 
grondwater. In 2015 zal het oppervlaktewater en grondwater zich in een goed ecologisch potentieel en 
een goede chemische toestand moeten bevinden. Ook zal er geleidelijk minder emissie plaats mogen 
vinden van prioritaire stoffen en lozingen, zodat uiteindelijk lozingen van stoffen beëindigd kunnen 
worden. 
 
De KRW heeft een aantal belangrijke uitgangspunten, deels gebaseerd op het Verdrag tot oprichting 
van de EG. 
− voorzorgsbeginsel, het beginsel dat de vervuiler betaalt; 
− beginsel van preventief handelen en een aanpak bij de bron; 
− subsidiariteitsbeginsel geeft aan dat alle lidstaten hetzelfde milieubeschermingsniveau moeten 

nastreven; 
− evenredigheidsbeginsel bepaalt een proportionele aanpak bij de vaststelling van maatregelen 

voor de verschillende lidstaten.  
Bij de KRW gaat het voornamelijk om de maatregelen. Wanneer de hele KRW wordt doorgenomen 
wordt hier voor ongeveer 60% aandacht aan besteedt. Dit is tegenover de 25% die gaan over de 
lozingen & emissies en 15% die gaan over milieukwaliteitsnormen & milieudoelstellingen. 
 
Invloed 
De EC stuurt alle lidstaten aan. Omdat medicijnvervuiling van water een grensoverschrijdend 
vraagstuk is, is aansturing vanuit de EU van grote invloed binnen en buiten de unie. 
 
Samenwerking 
Nederland heeft al meer dan 50 jaar geleden samen met België, Duitsland, Frankrijk, Italië en 
Luxemburg de conclusie getrokken, dat binnen Europa meer moet worden samengewerkt, omdat een 
aantal grensoverschrijdende problemen niet meer alleen opgelost kunnen worden. Hierdoor is 
Nederland als één van de eerste landen bij de EU gekomen. Of het milieuprobleem, en in het 
bijzonder het waterprobleem van tegenwoordig toentertijd al oorzaak was van deze samenwerking, 
lijkt uitgesloten. 
 
Voor de uitvoering van het Actieplan voor Milieu en Gezondheid 2004-2010 is volgens de Europese 
Commissie voortdurende samenwerking tussen vele actoren noodzakelijk. Dit zijn de betrokken 
lidstaten, nationale-, regionale- en lokale overheidsinstanties, onderzoeksinstellingen, 
gezondheidsorganisaties, het bedrijfsleven, de landbouw, maatschappelijke organisaties en andere 
belanghebbenden. 
 
Het grootste gedeelte van de uit te voeren werkzaamheden voor de KRW komt op rekening van de 
aangesloten lidstaten (voor ongeveer 70% zullen de werkzaamheden uitgevoerd moeten worden door 
de lidstaten, en voor ongeveer 30% door de Commissie). 

�
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European Medicines 
Agency (EMeA) 

Functie 
De EMeA is verantwoordelijk voor bescherming en stimulering voor de gezondheid van mens en dier. 
Zij zijn een overkoepelend orgaan van Europa met betrekking tot de humane en veterinaire medicijnen 
voor in het bijzonder de evaluatie ervan, het toezicht houden op regels, de naleving ervan en de 
veiligheid van de medicijnen [3 - European Medicines Agency]. 
 
Positie 
Binnen de EMeA wordt er niet gesproken over vervuiling van oppervlaktewater met medicijnen. Er is 
binnen deze organisatie niet een bepaalde groep mensen aanwezig die zich bezig houdt met de 
schadelijke gevolgen wanneer medicijnen of restanten hiervan in het water komen. Het is daarom 
onbekend of deze instantie op de hoogte is van dit onderwerp. 
 
Strategie 
De strategie van EMeA op medicijnvervuiling van het water is niet van toepassing. 
 
Invloed 
De EMeA heeft invloed op de marketing van geneesmiddelen binnen Europa. Farmaceutische 
bedrijven hebben autorisatie nodig van de EMeA. 
 
Samenwerking 
Er vindt volop samenwerking plaats met de farmaceutische industrie. De EMeA heeft een belangrijke 
rol bij de stimulatie van innovatie en onderzoek door de farmaceutische industrie. Tevens geeft de 
EMeA wetenschappelijke adviezen en ondersteunen zij de aanwezige protocollen in bedrijven die 
geneesmiddelen ontwikkelen en produceren. 

�

 
Scientific Committees 
 
SCCP/SCCPNC 
SCHER/ CSTEE 
SCENIHR 
SCMPMD 

De Scientific Committee on Health and Environmental Risks (SCHER) doet onderzoek naar 
wetenschappelijke en technische vraagstukken die gerelateerd zijn aan toxiciteit en ecotoxiciteit van 
chemische, biochemische en biologische stoffen die misschien schadelijk kunnen zijn voor de 
gezondheid van mens en milieu. De CSTEE is opgesteld door de Europese Commissie [5 - Public 
Health]. Voorheen heette deze commissie de Scientific Committee for Toxicity, Ecotoxicity and 
the Environment (CSTEE). 
 
De Scientific Committee on Consumer Products (SCCP) houdt zich vooral bezig met de veiligheid 
en allergische eigenschappen van producten (non-food) voor de consumenten. Het gaat hierbij 
voornamelijk om cosmetica en bepaalde stoffen in speelgoed, textiel, kleding, persoonlijke 
verzorgingsproducten, geurtjes zoals in deodorant en stoffen die gebruikt worden bij tatoeages [5 - 
Public Health]. Voorheen heette deze commissie Scientific Committee on Cosmetic Products and 
Non-food products intended for Consumers (SCCPNC). 
 
De Scientific Committee on Emerging and Newly Identified Health Risks (SCENIHR) houdt zich 
vooral bezig met nieuwe soorten risico of multidisciplinaire onzekerheden betreffende de veiligheid en 
de gezondheid van mensen. Voorbeelden hiervan zijn interactie van verschillende risico’s, synergie- of 
cumulatieve effecten, antimacrobiotische resistentie, nieuwe technologieën zoals nanotechnologie, 
bloedproducten, kanker en fysische omstandigheden zoals geluiden of elektromagnetische velden [5 - 
Public Health]. 
 
De Scientific Committee on Medicinal Products and Medical Devices (SCMPMD) houdt zich 
bezig met de wetgeving rondom humane en vetrinaire geneesmiddelen [5 - Public Health]. 

�

Nationaal 
 
Nationale overheid 
(KRW) 
 
Ministerie van 
Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport (VWS) 
 
Ministerie van 
Volkshuisvesting, 
Ruimtelijke Ordening en 
Milieubeheer (VROM) 
 
Ministerie van 
Landbouw, Natuur en 
Voedselkwaliteit (LNV) 
 

Functie 
Op tal van terreinen neemt de nationale overheid maatregelen, vaardigt wetten uit en ziet toe op 
naleving. Op veel andere terreinen speelt de overheid een meer terughoudende rol en stelt slechts 
algemene voorwaarden. Eén van de uitvoerende taken van de nationale overheid, is de Kaderrichtlijn 
Water (KRW). In Nederland vertalen de overheidsinstanties onder andere de KRW naar landelijke 
beleidsuitgangspunten, kaders en instrumenten. De staatssecretaris van Verkeer en Waterstaat is 
hiervoor eindverantwoordelijk. 
 
Het ministerie van Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer (VROM) stelt zichzelf 
de volgende prioriteiten. Het scheppen van een prettige woonomgeving, het voeren van een ruimtelijk 
ontwikkelingsbeleid en de ontwikkeling van een duurzame toekomst [2 - ministerie van 
Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer]. Daarnaast is er het ministerie van 
Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit (LNV), die werkt aan de balans tussen de natuur, het 
platteland dat voedsel levert, en een basis van een groene economie. Daarbij worden burgers, 
ondernemers, maatschappelijke organisaties en bestuurders betrokken. Met respect voor mens, dier 
en omgeving wordt er gezorgd voor gezond voedsel, en voor een waardevolle natuur en een mooi 
landschap waarvan iedereen ook in de toekomst kan genieten. Een belangrijk punt is een sterke 
agrarische economie die ook internationaal succesvol is. Dit alles door onder andere vernieuwing te 
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De Gezondheidsraad 
 
Staatssecretaris van 
Milieu 

stimuleren, financiële ondersteuning te bieden, richting geven, regels te stellen en toezicht te houden 
[1 – ministerie van Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit]. Deze twee ministeries zijn de belangrijkste 
voor het onderwerp geneesmiddelen in het watermilieu en moeten bij dit onderwerp betrokken blijven. 
 
Positie 
Tot op heden zijn medicijnen niet opgenomen in de lijsten met prioritaire stoffen (zie ook hoofdstuk 2). 
Momenteel zijn er regels voor de toelating van medicijnen. Dit zijn onder andere hoe ze moeten 
worden gemaakt, wie dat mag doen, hoeveel er gemaakt mag worden, voor wie de medicijnen zijn 
bedoeld, welke stoffen er gebruikt mogen worden in de medicijnen en welke stoffen verboden zijn. Bij 
de toelating van medicijnen wordt met een aantal factoren rekening gehouden, onder andere de 
volksgezondheid. Maar tot nog toe lijkt het zo te zijn, dat er niet (voldoende) wordt gekeken naar de 
gevolgen voor het (water)milieu. 
 
De Gezondheidsraad heeft de Nederlandse regering in het jaar 2001 geadviseerd medicijnrestanten 
te behandelen als pesticiden [Gezondheidsraad 2001]. Dit wil zeggen dat van elke stof, en diens 
afbraakproducten, de mogelijke risico's bekend moeten zijn en dat de stof zo nodig uit het milieu 
geweerd zal moeten worden. Sindsdien staat medicijnvervuiling in Nederland bij een aantal 
organisaties en instanties op de werkagenda. In 2005 roept de Staatssecretaris van Milieu alle 
betrokken partijen in Nederland op om mee te helpen met het zoeken naar oorzaken en oplossingen 
van de vervuiling van het drinkwater met hormonen en andere medicijnresten [Van Geel, juni 2005]. 
 
Strategie 
In Nederland wordt er een onderverdeling gemaakt in verschillende stroomgebieddistricten. Voor de 
KRW moet er in 2009 per stroomgebied (Rijn, Maas, Schelde en Eems) in zogenaamde 
stroomgebiedbeheersplannen zijn aangegeven, hoe de waterkwaliteit verbeterd kan worden. 
 
Invloed 
De staatssecretaris voor verkeer en waterstaat overlegt over de implementatie van de KRW met 
andere ministers en lagere overheden zoals provincies, waterschappen en gemeenten. 
 
Samenwerking 
Per (Nederlands) stroomgebied zal in het kader van de KRW internationaal samengewerkt moeten. 
De Maas stroomt bijvoorbeeld niet alleen in Nederland. Voor deze samenwerking zijn internationale 
commissies opgesteld zoals de Internationale Maascommissie (IMC). 

�

 
Raad voor de 
Volksgezondheid & Zorg 
(RVZ) 

Functie 
De Raad voor de Volksgezondheid & Zorg (RVZ) zet zich in voor de gezondheid van de burger en 
de kwaliteit en toegankelijkheid van de gezondheidszorg. De Raad brengt hierover strategische 
adviezen uit. Durf, visie en realiteitszin kenmerken deze adviezen [4 - Raad voor de Volksgezondheid 
en Zorg]. 
 
Positie 
De RVZ is een onafhankelijk adviesorgaan voor parlement en regering. Wat er vooralsnog bekend is 
over de RVZ, is dat deze Raad zich vooral bezig houdt met duurzame zorg en minder (of niet) met 
een duurzaam milieu. 
 
Strategie 
De minister van VWS stelt jaarlijks een adviesprogramma vast. De RVZ stelt op grond hiervan zijn 
eigen werkprogramma samen. De adviezen worden voorbereid door een projectgroep van het 
secretariaat en twee raadsleden. De Raad stelt de adviezen vast en brengt ze uit aan de minister. De 
minister stuurt het advies naar de Tweede Kamer en zorgt daarmee voor openbaarmaking. De RVZ 
zorgt voor de verspreiding van de adviezen en voor de publiciteit. 
 
Invloed 
Geen informatie over bekent. 
 
Samenwerking 
Er is samenwerking met de zorgsector, omdat de Raad zijn kennis beschikbaar stelt aan deze sector. 
Aan de RVZ is het Centrum voor Ethiek en Gezondheid (CEG) verbonden. Het CEG is een 
samenwerkingsverband met de Gezondheidsraad. Het signaleert ontwikkelingen op het gebied van 
gezondheid die een plaats verdienen op de ethische beleidsagenda van de overheid. 

�

 
Gezondheidsraad 

Functie 
De Gezondheidsraad is een onafhankelijk adviesorgaan dat als taak heeft ministers en parlement te 
adviseren over de stand van wetenschap op het gebied van de volksgezondheid. Ministers vragen de 
Gezondheidsraad om advies waarmee beleidsbeslissingen onderbouwd kunnen worden. Daarnaast 
heeft de Gezondheidsraad een signalerende functie, hij kan ook ongevraagd advies uitbrengen [6 - 
Gezondheidsraad].  
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Positie 
De Raad heeft in 2001 een advies uitgebracht over milieurisico’s van geneesmiddelen. Dit geeft aan 
dat deze organisatie, in ieder geval sinds een aantal jaren bezig is met de problematiek rondom 
vervuiling van medicijnen in het milieu. Heel gedetailleerd wordt er beschreven dat geneesmiddelen 
afkomstig van mens en dier invloed hebben op het milieu. Op levende organismen zoals 
schelpdieren, maar er wordt niet uitgesloten dat er geen schadelijke gevolgen voor de mens optreden 
[Gezondheidsraad 2001]. 
 
Strategie 
Het werk van de Gezondheidsraad beslaat een aantal terreinen. In de eerste plaats houdt de Raad 
zich bezig met vragen over gezondheid en zorg. Het kan dan gaan om zowel behandeling als 
preventie. Ten tweede buigt de Gezondheidsraad zich over de relatie tussen gezondheid en voeding. 
Ten derde valt ook de relatie tussen gezondheid en omgeving (milieu) binnen het werkterrein van de 
Gezondheidsraad. Over dat onderwerp adviseert de Gezondheidsraad bijvoorbeeld als het gaat over 
normen voor ‘grijs’ water, elektromagnetische velden en straling, of criteria voor toelating van 
bestrijdingsmiddelen. Een speciaal terrein waarover geadviseerd wordt is beroepsmatige blootstelling 
aan risico’s. In dat geval kan het gaan om vraagstukken als grenswaarden voor kankerverwekkende 
stoffen of het optreden van RSI. 
 
Invloed 
De invloed van de Gezondheidsraad is groot binnen de Nederlandse samenleving. Het is een grote 
organisatie die werkt namens de overheid. 
 
Samenwerking 
Bij een groot aantal onderwerpen werkt de Gezondheidsraad samen met bijvoorbeeld 
zusterorganisaties in het buitenland. 

�

 
College ter Beoordeling 
van Geneesmiddelen 
(CBG) 

Functie 
Het College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (CBG) beoordeelt en bewaakt de 
werkzaamheid, risico's en kwaliteit van geneesmiddelen voor mens en dier. Ook beoordeelt het CBG 
de veiligheid van nieuwe voedingsmiddelen voor de mens [7 - College ter Beoordeling van 
Geneesmiddelen]. 
 
Positie 
Uit de informatie die bekend is via het CBG, blijkt dat het onderwerp medicijnvervuiling nog niet 
(officieel) besproken wordt binnen deze organisatie. 
 
Strategie 
Het CBG neemt een prominente positie in op de Europese markt van toelatingsautoriteiten en streeft 
het CBG naar maximale transparantie van haar processen. 
Bescherming van de volksgezondheid is het zwaartepunt in de opdracht van het CBG. Ook is het 
CBG de informatiebron bij uitstek voor nieuwe geneesmiddelen, nieuwe toepassingen en voor actuele 
risico-informatie en draagt de organisatie deze kennis actief uit. Als laatste wordt de toegevoegde 
waarde van het CBG bepaald door beoordeling en bewaking van werkzaamheid en veiligheid van 
geneesmiddelen en door wetenschappelijk advies. 
 
Invloed 
Het College ter Beoordeling van Geneesmiddelen heeft in zijn strategisch business plan 2005-2009 
een heldere en ambitieuze doelstelling geformuleerd. “Het CBG wil in de komende jaren blijven 
behoren tot de top vijf in het EU-netwerk van geneesmiddelen beoordelingsinstanties.” Dit geeft aan 
dat het CBG een binnen Europa grote organisatie is, die grote invloed kan hebben op bepaalde 
onderwerpen. 
 
Samenwerking 
Samenwerking vindt plaats met onder andere de met de afdeling farmaco-epidemiologie van de 
Universiteit Utrecht (UU) en de universiteit van Rotterdam (Erasmus MC). Op het gebied van de 
oncologie werkt het CBG al geruime tijd samen met het Nederlands Kanker Instituut (NKI) in 
Amsterdam. Daarnaast heeft het CBG contact met consumenten/patiënten via patiënten- en 
consumentenorganisaties. 

�

 
Rijkswaterstaat 
Waterdienst 
 
Rijksinstituut voor 
Integraal 
Zoetwaterbeheer en 
Afvalwaterbehandeling 
(RIZA) 

Functie 
Het Rijksinstituut voor Integraal Zoetwaterbeheer en Afvalwaterbehandeling (RIZA) is de 
adviesdienst van Rijkswaterstaat op het gebied van zoetwater in Nederland en een vooraanstaand 
internationaal kenniscentrum van intergraal waterbeheer. Het instituut verzamelt gegevens over en 
laat onderzoek verrichten naar waterkwaliteit en waterkwantiteit. Op basis hiervan geeft het RIZA 
adviezen over het beheer van het zoetwater in Nederland en daarbuiten [10 - Rijkswaterstaat]. 
Tegenwoordig heet het RIZA Rijkswaterstaat Waterdienst. 
 
Positie, strategie, invloed en samenwerking 
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 Het RIZA doet al een aantal jaren onderzoek naar vervuiling van het oppervlaktewater. In 
verschillende studies is naar voren gekomen dat er ook (restanten van) geneesmiddelen aanwezig 
zijn in het milieu, en dus oppervlaktewater. Daarnaast is de KRW een belangrijk onderwerp binnen 
het RIZA, en houdt de organisatie zich bezig met de implementatie hiervan en de actieve 
betrokkenheid van andere actoren. Het RIZA valt onder de organisatie van Rijkswaterstaat. 

�

 
Rijksinstituut voor 
Volksgezondheid en 
Milieu (RIVM) 
 
Bureau Milieugevaarlijke 
stoffen (BMS) 

Functie 
Het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) is het onderzoeksinstituut van de 
overheid op het gebied van volksgezondheid en milieu. Het RIVM verricht niet alleen zelf onderzoek, 
maar verzamelt ook wereldwijd kennis en past die kennis toe. Het RIVM brengt jaarlijks een groot 
aantal rapporten en adviezen uit [11 - RIVM]. Het onderzoek en de adviestaak van het RIVM hebben 
betrekking op: 

• de ontwikkeling van de volksgezondheid en de gezondheidszorg; 
• de effecten van voeding en andere consumentenproducten op de gezondheid, milieu- en 

natuurvraagstukken; 
• voorbereidingen, maatregelen en nazorg die nodig zijn bij calamiteiten en rampen. 

 
Positie, strategie, invloed en samenwerking 
Het RIVM voert met name onderzoek uit voor de ministeries van VWS, VROM en LNV, inspecties en 
internationale organisaties zoals de Europese Unie en de Verenigde Naties. Een onderdeel van het 
RIVM is het Bureau Milieugevaarlijke Stoffen (BMS), die wettelijke taken uitvoert op het gebied van 
nieuwe en bestaande stoffen. Zij zijn bezig met de normstelling, testrichtlijnen, teststrategieën, 
risicobeoordeling, vermindering van risico en het nieuwe stoffenbeleid. 

�

 
Stichting  
Toegepast Onderzoek 
Waterbeheer (STOWA) 
 

Functie 
De Stichting Toegepast Onderzoek Waterbeheer (STOWA) houdt zich bezig met 
oppervlaktewater, afvalwater, grondwater en waterkeringen. Onderzoeksthema’s zijn onder andere de 
Kaderrichtlijnwater, ecologische beoordeling, waterberging, neerslag en klimaat, watersnood, 
cyanobacteriën, nieuwe sanitatie en stedelijk waterbeheer. De STOWA kent daarom vier taakvelden, 
namelijk afvalwatersystemen, waterketen, watersystemen en waterweren [12 - STOWA]. 
 
Positie, strategie, invloed en samenwerking 
Ten aanzien van medicijnen in het watermilieu is STOWA tegenwoordig ook actief bezig, in het kader 
van onderzoek en het monitoren van de zogenaamde “nieuwe stoffen”. In de STOWA nemen alle 
regionale waterbeheerders in Nederland deel. Dit zijn de waterschappen, de provincies en 
Rijkswaterstaat (via het RIZA en DWW). Uit de laatste openbaar gemaakte rapporten van STOWA 
blijkt dat het onderwerp geneesmiddelen in het afvalwater een ‘hot item’ is. Er is onder andere 
onderzoek gedaan naar nabehandelingtechnieken bij drinkwaterbereiding, en verwijdering van 
hormoonverstorende stoffen, geneesmiddelen en andere microverontreinigingen in rwzi’s. 

�

 
Overige nationale 
actoren die een rol van 
betekenis hebben 
 
Grontmij | AquaSense 
Grontmij 
LBOW-werkgroep 
Stichting Huize Aarde 
(Groene 
Gezondheidszorg) 

Verschillende bedrijven en instanties zijn betrokken bij het onderwerp vervuiling van het watermilieu 
door geneesmiddelen. Dit zijn onder andere de Grontmij | AquaSense, die onderzoekt, analyseert en 
adviseert op het gebied van waterkwaliteit, ecologie en milieu [16 - Aquasense | Grontmij]. Zij bestaat 
uit vier groepen, namelijk Marien Biologisch Onderzoek (MBO), Biologische Monitoring (BM), Milieu-
analyses (MA) en Consultants Waterkwaliteit. 
 
Grontmij wil de beste lokale dienstverlener zijn voor advisering, management, engineering en 
contracting van projecten in bouw, infrastructuur, milieu, water, energie en industrie. Op deze manier 
dragen zij bij aan een duurzame woon-, werk- en leefomgeving. Bij verschillende bijeenkomsten om 
maatregelen te bedenken om minder geneesmiddelen in het watermilieu te hebben is de Grontmij 
betrokken [Roorda 2005]. 
 
In de ambitienota KRW, die in 2004 naar de Tweede Kamer is gestuurd, wordt aandacht gevraagd 
voor geneesmiddelen aanwezig in het oppervlaktewater. Het nieuwe aandachtsveld vraagt om 
nationale coördinatie. Daarom is de interdepartementale LBOW-werkgroep '(dier)geneesmiddelen en 
(water)milieu' aangesteld, die hieraan invulling geeft door nieuw beleid op elkaar af te stemmen en 
gezamenlijk te formuleren. De werkgroep heeft als uiteindelijk doel de milieubelasting als gevolg van 
het gebruik van geneesmiddelen te reduceren. Het probleem is door Grontmij verder in kaart gebracht 
door een 'ketenanalyse humane en veterinaire geneesmiddelen' en vorig jaar door het advies 
'Emissiereductie van humane geneesmiddelen naar watermilieu' [18 - Grontmij]. 
 
Sinds het jaar 2000 voert stichting Huize Aarde het Programma Groene Gezondheidszorg. 
Belangrijke doelgroepen van het programma zijn de burger, de gezondheidssector en het hoger 
onderwijs. Belangrijke partners zijn gezondheidsinstellingen en -organisaties, instellingen voor 
onderzoek en overheden [17 - Groene Gezondheiszorg]. 
 
Als laatste dient nog vermeldt te worden dat ziektekostenverzekeraars, patiëntenorganisaties, hoge 
scholen, universiteiten en diverse milieubewegingen (natuur- en milieuorganisaties) ook betrokken 
actoren (kunnen) zijn. Zeker op hoge scholen en universiteiten worden op verschillende niveaus veel 
onderzoeken gedaan, ook naar milieuvervuiling door geneesmiddelen. 

�
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Regionaal 
 
Provinciale overheid 
 
Provincie Overijssel 

Functie 
De provincie Overijssel is verantwoordelijk voor een samenhangend waterbeleid, het zogenoemde 
integrale waterbeleid van de regio. Dit betreft de waterverdeling, waterzuivering, waterbeheer en het 
watermanagement. Op deze manier regelt de provincie bijvoorbeeld het beheer van de 
grondwatervoorraad, en bepaalt de provincie waar water uit de grond kan worden onttrokken [13 - 
Provincie Overijssel]. Deze functie zal ongetwijfeld ook gelden voor de overige provincies in 
Nederland. 
 
Positie 
De provincie is, gezamenlijk met andere overheden, ook betrokken bij het invoeren van de KRW. 
 
Strategie 
De provincie Overijssel voert maatregelen uit ter verbetering van de waterkwaliteit in de provincie. Er 
worden verschillende maatregelen getroffen om de vervuiling door de industrie en vanuit het riool 
(puntbronnen) tegen te gaan. Ook de vervuiling via diffuse bronnen worden aangepakt, onder andere 
meststoffen en bestrijdingsmiddelen [13 - Provincie Overijssel]. 
 
Invloed 
De inspanningen door de provincie Overijssel om tot een duurzame aanpak van medicijnvervuiling te 
komen, kan een voorbeeld zijn voor andere regio's en ook een stimulans zijn voor nationale en 
internationale ontwikkelingen. 
 
Samenwerking 
Gezien medicijnvervuiling over grenzen gaat, en ook de stroomgebieden groter zijn dan de provincies, 
is samenwerking tussen regio's is noodzakelijk. 

�

 
Waterschappen 
 
Groot Salland 
Reest & Wieden 
Regge & Dinkel 
Rijn & IJssel 
Velt & Vecht 

Functie 
Een waterschap is een overheidsinstantie die in een bepaalde regio in Nederland tot taak heeft de 
waterhuishouding te regelen. Waterschappen worden ingesteld bij provinciale verordening. In die 
provinciale verordening staan de taken van de waterschappen. Elk waterschap zorgt voor het 
waterbeheer in een bepaald gebied. Hierin verschilt het waterschap van andere overheden, die meer 
taken hebben. Het waterbeheer van een waterschap kan worden onderverdeeld in 3 verschillende 
functies: 
waterkering (het controleren en onderhouden van dijken) 
waterkwaliteit (het zuiveren van afvalwater en zorgen voor schoon oppervlaktewater) 
waterkwantiteit (er voor zorgen dat er niet te veel en niet te weinig water is) 
Verder zorgt een aantal waterschappen voor het beheer van vaar- en landwegen [14 - Wikipedia]. 
 
Positie, strategie en invloed 
Volgens onderzoeken uitgevoerd door studenten aan de SAXION Hogeschool te Deventer zijn 
waterschappen tot nu toe nog niet echt betrokken bij het onderwerp vervuiling van medicijnen in het 
watermilieu. 
 
Samenwerking 
Het gebied van een waterschap wordt niet bepaald door gemeente- of provinciegrenzen, maar door 
stroomgebieden in een bepaalde regio. Op dit moment (2006) zijn er 27 waterschappen in Nederland. 
De waterschappen in Overijssel zijn onder andere Regge & Dinkel, Reest & Wieden en Groot Salland. 
Op provinciaal niveau zal daarom goed moeten worden samengewerkt tussen verschillende 
waterschappen. 
De waterschappen werken vaak mee aan onderzoeken uitgevoerd door de STOWA, en dan samen 
met hoogheemraadschappen, zuiveringsschappen en provincies [Kujawa 2005]. 

�

Lokaal 
 
Gemeenten 
 
Almelo 
Deventer 
Enschede 
Hengelo 
 Zwolle 
 
GGD 
GGZ 
PAAZ 
PZ 

Functie 
Op grond van de Wet milieubeheer dienen burgemeester en wethouders van de gemeente verslag te 
doen aan de gemeenteraad van de uitvoering van diverse wettelijk verplichte milieutaken. Deze 
wettelijk verplichte taken zijn in een milieuverslag verwerkt evenals de milieutaken die worden 
uitgevoerd als uitvloeisel van landelijk milieubeleid. Het milieuverslag is bedoeld als 
(sturings)instrument in de uitvoering van het gemeentelijk milieubeleid [Gemeente-Enschede 2004]. 
 
Het afvalwater van huishoudens en bedrijven wordt gezuiverd in riool- en 
afvalwaterzuiveringsinstallaties (rwzi’s en awzi's). Daarna wordt het water geloosd op het 
oppervlaktewater via zogenaamde afvoerwateringkanaaltjes. Op het gebied van 
gezondheidspreventie spelen gemeenten een steeds belangrijkere rol. Deze preventie wordt 
uitgevoerd in samenwerking met de Gemeentelijke Gezondheidsdiensten. Dit kunnen Gemeentelijke 
gezondheiddiensten (GGD’s), Geestelijke Gezondheidszorg (GGZ), Psychiatrische afdelingen in 
algemene ziekenhuizen (PAAZ-en) en Psychiatrische ziekenhuizen (PZ-en). GGD-instellingen in de 
provincie Overijssel zitten in Enschede, Deventer en Zwolle. 
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Positie, strategie, invloed en samenwerking 
Riooloverstorten worden gesaneerd en via de basisinspanning zijn gemeenten bezig met het 
afkoppelen zodat het schone hemelwater niet meer samen met het vuile rioolwater wordt afgevoerd. 
Hierbij is de basisinspanning de minimale inspanning die een instantie, gemeente of provincie moet 
doen om aan de eisen, normen en afspraken te voldoen die van tevoren zijn gemaakt over een 
bepaald onderwerp of over een bepaald probleem. 

�

 
Rioolwater-
zuiveringinstallaties 
(rwzi's) 
 
rwzi Land van Cuijk 
rwzi Maasbommel 

Functie 
De rioolwaterzuiveringsinstallaties (rwzi’s) zijn verantwoordelijk voor het zuiveren van het 
rioolwater. In het rioolwater zitten veel geneesmiddelen, afbraakproducten van geneesmiddelen en 
andere stoffen die schadelijk zijn voor het watermilieu. De huidige rwzi’s krijgen deze schadelijke 
stoffen voor het watermilieu er in onvoldoende mate uit gezuiverd. Het effluent van de rwzi’s wordt 
geloosd op het oppervlaktewater, en komt op deze manier in ons watermilieu terecht. Het rendement 
van een RWZI hangt af van twee aspecten: 
De hoeveelheid rioolwater (waterkwantiteit) 
Het soort vervuiling en de concentraties (waterkwaliteit) 
Dat deze stoffen in het rioolwater aanwezig zijn, blijkt uit de besproken rapporten van RIZA, RIVM en 
RIWA uit hoofdstuk 2 van dit onderzoek. Deze stoffen zitten niet alleen in het influent, maar vaak ook 
in het effluent. De verschillende mogelijkheden om het afvalwater en rioolwater te zuiveren wordt 
besproken in hoofdstuk 4 van dit onderzoek. 
 
Positie en strategie 
De rwzi’s weten dat er geneesmiddelen in het rioolwater aanwezig zijn, en proberen met nieuwe 
technieken ook deze stoffen te verwijderen uit het water. De rwzi Land van Cuijk te Haps, behorende 
bij het waterschap Aa & Maas, heeft de laatste jaren verschillende ontwikkelingen ondergaan, om het 
afvalwater beter te zuiveren, en een schoner effluent te produceren [Hommel 2007]. 
 
Een ander voorbeeld van vernieuwing en verbetering van zuivering is dat er diverse 
nabehandelingtechnieken zijn beproefd op de rwzi Maasbommel, behorende bij waterschap 
Rivierenland. Er is onderzoek geweest naar:  
effluent zandfiltratie met actief koolfilter; 
effluent nabezinking met poederkool; 
effluent nabezinking met ultrafiltratie, actief kool en dosering van polymix, FeCl3 en C-bron. 
Ook hier was één van de voornaamste redenen nieuwe technieken te proberen om vaker en beter 
geneesmiddelen en hormonen uit het water te verwijderen [15 - KNAW Onderzoek Informatie]. 
 
Hieruit blijkt dus dat de rwzi’s in ieder geval de laatste jaren goed betrokken worden bij de 
problematiek rondom geneesmiddelen in water, en de manieren en methoden om deze stoffen te 
verwijderen uit afval- en rioolwater. 
 
Invloed 
De rwzi’s hebben in principe geen grote invloed op wetgeving en regelgeving. Zij bepalen niet op 
welke manier er wordt gezuiverd, hoe goed er wordt gezuiverd en welke stoffen belangrijk zijn om te 
zuiveren. Dat bepalen beleidsmakers en de waterschappen in combinatie met de provincies en 
gemeenten. Zij voeren uiteindelijk wel het zuiveringswerk uit en zorgen voor schoner water. 
 
Samenwerking 
Zoals eerder beschreven, doen rwzi’s mee aan verschillende onderzoeken naar betere en vergaande 
zuivering. Samenwerking is er daarom voldoende. 

�

Onderlinge samenwerkingsverbanden 
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stofnaam toepassing concentratie (ng/l) bron monsters (P/T) (opmerkingen) 

�

� 	�������!�������������������������!��������

(anhydro)erytromycine 95/120/140/220/290/490 R2002 6/8 
azitromycine 140/370/320/450 R2002 4/4 
chlooramfenicol 740 R2002 1/8 
claritromycine 140/160/190/200/310/320/350 R2002 7/8 
clindamycine 70/120 R2002 2/8 
flumequine 1.400 R2002 1/8 ELB (incl. bedrijfswater) 
ofloxacine 60/78 R2002 2/8 
oxytetracycline 1.300/4.400 R2002 2/8 4.400 = ELB 
sulfamethoxazol 38/88/100/130/140/200/640 R2002 7/8 
sulfadiazine 54 R2002 1/8 
trimethropim 

antibiotica 

83/110/130/140/150/150/180/510 R2002 8/8 
mebendazol antiparasiet 11/13/15 R2002 3/8 
narasine (V) 11/15/21/21/23/26/36/41 R2002 8/8 
monensin 

coccidiostatica 
10 R2002 1/8 

acetylsalicylzuur 1.300/1.400/2.600/3.200/3.500/5.200/5.300/7.400 R2002 8/8 
diclofenac 1.200/1.300/1.300/1.700/2.000/5.200/13.000 R2002 7/8 
fenoprofen 1.500 R2002 1/8 
ibuprofen 1.500/3.100/3.800/4.500/4.600/6.200/8.500/17.000 R2002 8/8 
naxoproxen 1.400/2.800/3.900/9.000/9.100/13.000/22.000/29.000 R2002 8/8 
paracetamol 

analgetica 

330/2.700/3.300/7.700/13.000/15.000/16.000/45.000 R2002 8/8 
amidotrizoïnezuur 93/160/220/280/360/1.100/1.200 R2002 7/8 
jodipamide 3.100/3.300 R2002 2/8 
johexol 100/120/290/300/7.800 R2002 5/8 
jomeprol 1.100/1.400/5.800/11.000 R2002 4/8 
jopromide 160/210/300/340/640 R2002 5/8 
jotalaminezuur 

contrastmiddelen 

54/110/240/1.000 R2002 4/8 
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bezafibraat 210/520/670 R2002 3/8 
clofibrinezuur 85 R2002 1/8 
gemfibrozil 

antilipaemica 
1.500/1.600/1.600/2.500/2.900/3.800/7.700 R2002 7/8 

atenolol 1.000/1.100/1.300/1.400/1.500/1.800/1.900/2.100 R2002 8/8 
metoprolol 68/250/310/560/1.000/1.100/1.800 R2002 7/8 
propranolol 90/100/140/200/210/510 R2002 6/8 
sotalol 

bètablokkers 

1.100/1.100/1.200/1.300/1.500/1.700/1.800/2.500 R2002 8/8 
terbutaline antiastma 10/12/16/18/22 R2002 5/8 
carbamazepine 500/690/800/970/1.900/2.000/9.500 R2002 7/8 
primidon 

antiepileptica 
20/26 R2002 2/8 

lidocaine anaesthetica 11/16/23/34/45/64 R2002 6/8 
�

� (!��������!����������������

(anhydro)erytromycine 300/370/1.800/11.000 R2002 4/4 11.000 = ZKH 
chlooramfenicol 6.500 R2002 1/4 
ciprofloaxine 6.500/7.600/240.000 R2002 4/4 240.000 = ZKH 
claritromycine 750/2.000 R2002 2/4 
clindamycine 6.000/32.000 R2002 2/4 32.000 = ZKH 
doxycycline 200 R2002 1/4 
metronidazol 3.600 R2002 1/4 
norfloxacine 570/6.300/11.000 R2002 3/4 11.000 = HSP 
ofloxacine 2.000/8.200 R2002 2/4 
sulfadiazine 33.000 R2002 1/4 
sulfamethoxazol 310/570/24.000 R2002 3/4 24.000 = ZKH 
trimetroprim 

antibiotica 

180/800/6.300/6.300 R2002 4/4 
narasine coccidiostatica 14/38/200 R2002 3/4 waarom bij mensen gebruikt? 
acetylsalicylzuur 330/750/1500/3.300 R2002 4/4 
diclofenac 2.800/3.800/4.300 R2002 3/4 
ibuprofen 1.700/3.900/4.400/14.000 R2002 4/4 14.000 = FZH 
indometacine 450 R2002 1/4 
naproxen 11.000/21.000/59.000/73.000 R2002 4/4 
paracetamol 

analgetica 

9.800/33.000/33.000/56.000 R2002 4/4 
amidotrizoïnezuur 20.000/41.000/88.000/150.000 R2002 4/4 150.000 = HSP 
johexol 420/420/64.000/1.100.000 R2002 4/4 1.100.000 = HSP 
jomeprol 570.000/760.000 R2002 2/4 
jopamidol 3.600 R2002 1/4 
jopromide 

contrastmiddelen 

170 R2002 1/4 
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jotalaminezuur 5.700/30.000/71.000 R2002 3/4 
joxaglinezuur 410/400.000 R2002 2/4 400.000 = ZKH 
joxitalaminezuur 190/12.000/58.000/1.000.000 R2002 4/4 1.000.000 = FZH 
bezafibraat 180/190 R2002 2/4 
gemfibrozil 

antilipaemica 
370/560/6900 R2002 3/4 

atenolol 1.200/1.200/1.500/3.000 R2002 4/4 
metoprolol 750/1.400/1.600 R2002 3/4 
propranolol 110/170 R2002 2/4 
sotalol 

bètablokkers 

1.500/1.500/1.900/3.700 R2002 4/4 
salbutamol 170/260/3.400 R2002 3/4 
terbutaline 

antiastma 
11/53 R2002 2/4 

cyclofosfamide 110 R2002 1/4 
ifosfamide 

cytostatica 
590/1400 R2002 2/4 

carbamazepine antiepileptica 440/600/740 R2002 3/4 
lidocaine anaesthetica 110/390/680/10.300 R2002 4/4 10.300 = HSP 
�

� )������!�������������������������!��������

(anhydro)erytromycine 150/180/190/310/360/380/520 R2002 7/7 
(anhydro)erytromycine 181 M2002 1/1  
erytromycine 130/140/210 R2005 3/6 
azitromycine 130/140/270/350 R2002 4/4 130 en 140 = BVW-M 
azitromycine 110/160/180/240/360 R2005 5/6 
chlooramfenicol 1 M2002 1/1 
chlooramfenicol 63 R2002 1/7 
claritromycine 120/130/220/250/270/330/370 R2002 4/4 120 en 130 = BVW-M 
clindamycine 54/70/90/110/200 R2002 5/7 
flumequine 19/19/24 R2002 3/7 
ofloxacine 51/59/61/110 R2002 4/7 59 en 61 = BVW-M 
oxytetracycline 490/51 R2002 2/7 490 = ELB (incl. bedrijfswater) 
roxitromycine 70 R2005 1/6 
sulfamethoxazol 56/63/75/98/98/110/130 R2002 7/7 63 = BVW / 56 = BVW-M 
sulfamethoxazol 87 M2002 1/1 
sulfamethoxazol 90/130/160/190/280/280 R2005 6/6 
sulfadiazine 44 R2002 1/7 
trimethropim 30/76/100/100/130/130/140 R2002 7/7 76 = BVW / 30 = BVW-M 
trimethropim 

antibiotica 

190/220/290 R2005 3/6 
dimetridazol V coccidiostatica 11/12/18 R2002 3/7 



������������	
�����	�	��������	�����	�����	 	 	
���������� �

	�
����1�2��&�
���� �����	/�� �����,����������� � �������)���

acetaminofen 12/17/23 R2002 3/7 paracetamol 
diclofenac 420/440/470/520/560/620/890 R2002 7/7 520 = BVW / 470 = BVW-M 
diclofenac 93 M2002 1/1 
diclofenac 230/230/250/320/340/460 R2005 6/6 
acetylsalicylzuur* 20/29/38/38/46/47/50 R2002 7/7 29 = BVW / 50 = BVW-M 
acetylsalicylzuur >50 M2002 1/1 (>50 is kwantitatief gemeten) 
ibuprofen 120/170/240/290/300/720/760/ R2002 7/7 760 = BVW / 300 = BVW-M 
ibuprofen 70/90/90 R2005 3/6 
nafcilline 30 R2005 1/6 
naproxen 150/190/210/290/330/870/1300 R2002 7/7 210 = BVW / 330 = BVW-M 
naproxen 

analgetica 

70/100/110/120/130 R2005 5/6 
amidotrizoïnezuur 230/230/260/280/290/1100/1200 R2002 7/7 230 = BVW / 290 = BVW-M 
johexol 120/440/600/3800 R2002 4/7 
jomeprol 190/600/5600/10000 R2002 4/7 190 = BVW / 600 = BVW-M 
jopromide 150/550 R2002 2/7 <100 = BVW / 550 = BVW-M  
jotalaminezuur 180/190/190/830 R2002 4/7 190 = BVW / <100 = BVW-M 
joxitalaminezuur 

contrastmiddelen 

120/170/190/320/530/730 R2002 6/7 190 = BVW / 170 = BVW-M 
clofibrinezuur 110 R2002 1/7 
clofibrinezuur 21 M2002 1/1 
bezafibraat 10 R2005 1/6 
bezafibraat 54 M2002 1/1 
gemfibrozil 250/270/410/580/590/790 R2002 6/7 410 = BVW / 590 = BVW-M 
gemfibrozil 

antilipaemica 

50/50/60/70/130 R2005 5/6 
atenolol 110/300/370/530/720/770/810 R2002 7/7 300 = BVW / 110 = BVW-M 
bisoprolol 28 M2002 1/1 
metoprolol 320/390/430/480/530/540/990 R2002 7/7 530 = BVW / 390 = BVW-M 
metoprolol 676 M2002 1/1 
metoprolol 1200/1700/2300/2300//3800/4000 R2005 6/6 
propranolol 58/65/89/100/100 R2002 5/7 
sotalol 970/1100/1100/1100/1500/1500/1600 R2002 7/7 1500 = BVW / 1100 = BVW-M 
sotatol 

bètablokkers 

550/560/610/780/2200/2400 R2005 6/6 
carbamazepine 330/450/470/490/660/710/1000 R2002 7/7 1000 = BVW / 710 = BVW-M 
carbamazepine 519 M2002 1/1 
carbamazepine 600/570/730/1300/1400/1600 R2005 6/6 
primidon 

antiepileptica 

17/26/30 R2002 3/7 
lidocaine aneasthetica 16/25/55/72/78/86/120 R2002 7/7 72 = BVW / 78 = BVW-M 
�
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sulfamethoxazol 42 (<10) R2002 ruw bedrijfswater (effluent) 
trimethroprim 

antibiotica 
520 (<10) R2002 <10 = kleiner dan detectiegrens 

acetaminofen 180 (<10) R2002  
acetylsalicylzuur 130 (18) R2002  
ibuprofen 8600 (84) R2002  
ketoprofen 200 (<50) R2002  
naproxen 

analgetica 

<100 (71) R2002  
amidotrizoïnezuur 230 (<100) R2002  
johexol 

contrastmiddelen 
<100 (540) R2002  

bezafibraat 260 (140) R2002  
gemfibrozil 

antilipaemica 
15000 (<50) R2002  

atenolol 340 (<100) R2002  
propranolol 

bètablokkers 
340 (<100) R2002  

carbamazepine antiepileptica 510 (<50) R2002  
tamoxifen antihormonen 200 (<10) R2002  
diazepam psychofarmaca 450 (<50) R2002  

�

� (!������������������!�����������

oxolinezuur antibiotica 13/2,6 R2002 forelkwekerij / palingkwekerij 
malachietgroen-oxalaat anti-wittestip 99/<10 R2002 forelkwekerij / palingkwekerij 

�

� (!������������!�����������

(anhydro)erytromycine 710/840 R2002 2/3 
chlooramfenicol 370/1800/12000 R2002 3/3 
chloortetracycline 4500 R2002 1/3 
ciprofloxacine 4200 R2002 1/3 
clindamycine 4900/4900/12000 R2002 3/3 
enrofloxacine 12000/41000/64000 R2002 3/3 
flumequine 3000/11000/17000 R2002 3/3 
furalizadon 150 R2002 1/3 
lincomycine 11000/12000/14000 R2002 3/3 
oxolinezuur 280/530/700 R2002 3/3 
oxytetracycline 16000/57000/120.000 R2002 3/3 
sulfadiazine 29/88/13000 R2002 3/3 
sulfadimidine 37/93 R2002 2/3 
tetracycline 17000 R2002 2/3 
trimetroprim 

antibiotica 

17/120/250 R2002 3/3 
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dimetridazol coccidiostatica 8600/14000/19000 R2002 3/3 
acetylsalicylzuur 16/31/59 R2002 3/3 
acetaminofen 

analgetica 
2,4/9,9/760 R2002 3/3 

lidocaine anaesthetica 98 R2002 1/3 
malachietgroen oxalaat anti-wittestip 56/150/260 R2002 3/3 kankerverwekkend op EU-lijst 

�

� �����!�����������

amoxicilline 15 R2002 1/18 6 dubbele monsters voor- en najaar 
(anhydro)erytromycine 8,1/9,4/11/12/17/19/20/25/27/35 R2002 10/18 gemiddeld 18,4 
(anhydro)erytromycine 14/16/18/20/23/25/28/39/47/49/64/84 A2002 Lobith 12/12 gemiddeld 35,6 
(anhydro)erytromycine 10/11/11/15/18/18/39 A2002 Andijk 7/10 
(anhydro)erytromycine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < detectielimiet) 
(anhydro)erytromycine 42/22/24/17/40/13/17/27/21/110/40/66 A2002 Nieuwegein 12/12 gemiddeld 36,6 
(anhydro)erytromycine 13/14/16,5/17/21/22/24/31/42/52/60 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 27,4 
(anhydro)erytromycine 11/15/18/19/22/26/36/45/79/110 A2005 Lobith 10/11 gemiddeld 33 
(anhydro)erytromycine 10 A2004 Nieuwegein 1/5 gemiddeld <10 
(anhydro)erytromycine 10 A2005 Nieuwegein 1/7 
(anhydro)erytromycine (7/10)(29/22)(26/21)(-/11)(17/15)(21/16) M2002 11/17 (voorjaar/najaar) 
azitromycine 14/18/19/22/41 R2002 5/8 (minder metingen) 
chlooramfenicol 13  A2002 Lobith 1/12 
chlooramfenicol 11 A2002 Nieuwegein 1/12 
chlooramfenicol 51 A2005 Lobith 1/11 
claritromycine 5,5/6,4/11/11/15/18/22/36 R2002 8/18 
claritromycine 11/13/14/15 A2002 Lobith 4/12 
claritromycine - A2002 Andijk 0/11 (alles < detectielimiet) 
claritromycine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < detectielimiet) 
claritromycine 10/14/12/10/14 A2002 Nieuwegein 5/12 
claritromycine 10/12/12/18/28 A2004 Lobith 5/11 gemiddeld <10 
claritromycine 11/15/19/23/30 A2005 Lobith 5/11 gemiddeld 11 
claritromycine - A2005 Andijk 0/4 (alles < detectielimiet) 
claritromycine - A2005 Nieuwegein 0/3 (alles < detectielimiet) 
clindamycine 8,5/9,0/11/11/11/32/36 R2002 7/18 gemiddeld 16,9 
clindamycine 10/11/11/13/17 A2002 Lobith 5/11 
clindamycine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < detectielimiet) 
clindamycine - A2002 Andijk 0/11 (alles < detectielimiet) 
clindamycine 12/15/10/14/10/14/14 A2002 Nieuwegein 7/11 gemiddeld 12,7 
clindamycine 

antibiotica 

11/11/16/17/23/27/30 A2004 Lobith 7/11 gemiddeld 15,2 
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clindamycine 12/12/13/15/16/20/20/21/22/34/48 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 21 
enrofloxacine 11/30/35 R2002 3/18 
enrofloxacine 10 A2002 Lobith  1/12 
enrofloxacine 13 A2002 Andijk 1/11 
flumequine 0,8/0,9/1,1/1,1/1,8/1,8/2,7/3,5/3,6/4,9/5,1/11/19 R2002 13/18 
lincomycine 1,0/0,8/1,1/1,5/1,7/2,0/2,9/14/48 R2002 9/18 
indometacine 37 A2002 Nieuwegein 1/12 
indometacine - A2002 Andijk 0/11 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2004 Andijk 0/5 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2005 Andijk 0/18 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2002 Lobith 0/12 (alles < detectielimiet) 
indometacine 11/13/14/15 A2004 Lobith 4/12 
indometacine 10/11/13/17/18 A2005 Lobith 5/11 gemiddeld <10 
indometacine - A2004 Nieuwegein 0/6 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2005 Nieuwegein 0/8 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < detectielimiet) 
indometacine - A2004 Nieuwersluis 0/5 (alles < detectielimiet) 
ofloxacine 25 R2002 1/18 
oleandomycine 51 A2005 Nieuwegein 1/7 (Veterinair) 
oxytetracycline 28/49/90 R2002 3/18 
roxitromycine 5,8/11/13/20/20 R2002 5/18 
roxitromycine 14/17/18/18 A2002 Lobith 4/12 
roxitromycine - A2002 Andijk 0/11 (alles < dl) 
roxitromycine - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
roxitromycine - A2004 Nieuwegein 0/6 (alles < dl) 
roxitromycine - A2005 Nieuwegein 0/8 (alles < dl) 
roxitromycine - A2005 Andijk 0/18 (alles < dl) 
roxitromycine 10/12/14/12/15 A2002 Nieuwegein 5/12 
roxitromycine 10/16/18 A2004 Lobith 3/11 gemiddeld <10 
roxitromycine 10/14 A2005 Lobith 2/11 
roxitromycine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
roxitromycine - A2004 Nieuwerslui 0/5 (alles < dl) 
spiramycine 15 R2002 1/18 
sulfadiazine 11 R2002 1/18 
sulfadiazine 14 A2002  Nieuwesluis 1/3 
sulfadimethoxine 0,4/0,5/0,51/0,6/0,7/0,74 R2002 6/18 
sulfadimidine 13 A2002 Nieuwesluis 1/3 
sulfamethoxazol 1,3/2,0/2,6/3,4/9,1/9,5/10/12/13/17/20/25/36/41/85 R2002 15/18 gemiddeld 19,1 
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sulfamethoxazol  (17/47)(68/37)(-/14)(47/25)(18/7)(24/28)(46/44)/33/(33/15) M2002 16/17 (voorjaar/najaar) gemiddeld 31 
sulfamethoxazol 37/15/15/18/29/27/31/59/15/22 A2002 Lobith 10/12 gemiddeld 26,8 
sulfamethoxazol 33/19/12/10/22/20/27/27/43/53/19/23 A2002 Nieuwegein 12/12 gemiddeld 25,7 
sulfamethoxazol 10/11/12/16/16/20 A2002 Andijk 6/11 gemiddeld 14,2 
sulfamethoxazol - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < detectielimiet) 
sulfamethoxazol 23/26/32/39/40/43/45/46/46,5/59/53 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 41,6 
sulfamethoxazol 22,5/40/40/50/60 A2004  Nieuwegein 5/5 gemiddeld 39,2 
sulfamethoxazol 40/50/50/50/70 A2004 Nieuwersluis 5/5 gemiddeld 52 
sulfamethoxazol 30 A2004 Andijk 1/4 
sulfamethoxazol 21/28/30/31/39/44/47/77/80/97/110 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 54 
sulfamethoxazol 10/10/20/20/20/20/20/20/20/20 A2005 Andijk 10/17 gemiddeld 18 
sulfamethoxazol 30/30/40/40/40/50/60 A2005 Nieuwegein 7/7 gemiddeld 40 
sulfamerazine 16 A2002 Nieuwersluis 1/3 
tiamuline 20 A2005 Andijk 1/12 (Veteninair) 
trimetroprim 5/5/6/7,9/8,3/10/12/12 A2004 Lobith 8/11 gemiddeld 6,35 
trimetroprim 

 

15 A2005 Lobith 1/11 
mebendazol antiparasiet 0,1/0,1/0,1/0,14/0,16/0,2/0,3/0,4/0,49/0,7/2,6 R2002 11/18 
dimetridazol 1,4/1,7/1,7/2,1/2,8/10/16/21/54 R2002 9/18 
monensin 6,1/4,9/6,4 R2002 3/18 
narasine 

coccidiostatica 
1,1/1,1/1,4/1,4/2,2/2,8/2,8 R2002 7/18 

acetylsalicylzuur 2,7/3,7/3,9/4,2/14/14/17/18/18/19/23/25/38/40/43/52 R2002 16/18 
acetylsalicylzuur - A2004 Andijk 0/7 (alles < dl) 
acetylsalicylzuur - A2004 Nieuwegein 0/8 (alles < dl) 
acetylsalicylzuur - A2005 Nieuwegein 0/1 (alles < dl) 
acetylsalicylzuur 30 A2003 Nieuwersluis 1/11 (alles < dl) (let op jaar!) 
acetylsalicylzuur - A2004 Nieuwersluis 0/8 (alles < dl) 

acetylsalicylzuur 
(>50/>50)(>50/>50)(>50/>50)(>50/>50) 
(>50/>50)(>50/>50)(-/>50)/>50/(>50/>50) 

M2002 16/17 (voorjaar/najaar) 

acetaminofen 2,0/2,2/2,5/2,8/3,8/4,0/8,5/8,8/9,7/19/22/72/84 R2002 13/18 = Paracetamol 
diclofenac 18/26/35/50/50/56/59/67/72/78/99/700 R2002 12/18 gemiddeld 72,8 
diclofenac 7/(22/23)(4/-)(21/15)(8/12)(-/25)(17/9) M2002 11/17 (voorjaar/najaar) gemiddeld 15,7 
diclofenac 63/160/36/55/61/23/46/90/260/120/90/100 A2002 Lobith 12/12 gemiddeld 92 
diclofenac 22/160/69/310/150/49/39/120/97/110 A2002 Nieuwegein 10/12 gemiddeld 112,6 
diclofenac 65/43 A2002 Andijk 2/11 gemiddeld 54 
diclofenac - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
diclofenac - A2004 Andijk 0/7 (alles < dl) 
diclofenac 19/20/26/41/45/51,5/60/62/65/89/100 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 46,5 
diclofenac 

analgetica 

30/30/35/60 A2004 Nieuwersluis; 4/11 gemiddeld 38,8 
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diclofenac - A2004 Nieuwegein 0/8 (alles < dl) 
diclofenac 15/23/26/26/33/43/72/74/78/89/100 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 52,6 
diclofenac 40/60/60/60 A2005 Nieuwegein 4/12 (tot. gemidd. 20) gem. 55 
diclofenac 20/40 A2005 Nieuwersluis 2/12 
diclofenac 30 A2005 Andijk 1/12 
diclofenac 30/40/40/40/50 A2003 Nieuwersluis 5/15 
fenoprofen 21/43 R2002 2/18 
fenazon 67/52/12/13/12/20 A2002 Lobith 6/12 
fenazon 21/44/18/20/100/20 A2002 Nieuwegein 6/12 
fenazon 22/44/21 A2002 Nieuwersluis 3/3 
fenazon 13/15 A2002 Andijk 2/11 
fenazon 35 A2004 Nieuwegein 1/6 gemiddeld <10 
fenazon 40 A2004 Nieuwersluis 1/5 
fenazon - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
fenazon 100/110 A2005 Nieuwegein 2/8 gemiddeld 50 
fenazon 40/40 A2005 Andijk 2/12 
ibuprofen 11/12/14/15/16/22/30/35/45/50/71 R2002 11/18 
ibuprofen 41/15/32/24/29 A2002 Lobith 5/12 
ibuprofen - A2002 Andijk 0/11 (alles < dl) 
ibuprofen - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
ibuprofen 12/37/53/10 A2002 Nieuwegein 4/12 
ibuprofen 20/30/30/40 A2003 Nieuwersluis 4/15 
ibuprofen 10/11/13/22/23/28 A2004 Lobith 6/11 gemiddeld 11,4 
ibuprofen - A2004 Andijk 0/7 (alles < dl) 
ibuprofen 30 A2004 Nieuwegein 1/7 gemiddeld <10 
ibuprofen 20/40/55 A2004 Nieuwersluis 3/12 
ibuprofen 11/13/17/20/28/37 A2005 Lobith 6/11 gemiddeld 13 
ibuprofen - A2005 Andijk 0/13 (alles < dl) 
ibuprofen 20/40 A2005 Nieuwegein 2/12 
ibuprofen 30/40/50/60/70/70 A2005 Nieuwersluis 6/12 gemiddeld 30 
indometacine 28 R2002 1/18 
indometacine 37 A2002 Nieuwegein 1/12 
indometacine 11/13,5/15 A2004 Lobith 3/11 gemiddeld <10 
ketoprofen 11/26 R2002 2/18 
naproxen 11/11/17/22/23/24/34/48/76 R2002 9/18 
propyfenazon 11,16 A2002 Lobith 2/12 
propyfenazon 18 A2002 Nieuwegein 1/12 
Lidocaïne anaesthetica 10/20 A2005 Nieuwegein 2/3 
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Lidocaïne 2,5/0,6/1,9/5,4/2,6/2,3/2,0/9,1/7,5/9,5/9,0/1,0 R2002 12/18 
amidotrizoïnezuur 18/40/55/42/69/79/85/92/100/140/160/210/260 R2002 13/16 
amidotrozoïnezuur 290/94/97/160/130/110/180/240/210/67/150 A2002 Lobith 11/11 
amidotrozoïnezuur 280/130/54/140/190/120/110/220/170/81/150 A2002 Nieuwegein 11/11 
amidotrozoïnezuur 56/73/38/62/53/37/63/74/90/83/86 A2002 Andijk 11/11 
amidotrizoïnezuur 120/138/150/150/180/200/210/210/230/270/310 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 192 
amidotrizoïnezuur 100/100/200/200 A2004 Nieuwegein 4/4 gemiddeld 150 
amidotrizoïnezuur 100/200/300 A2004 Nieuwersluis 3/3 gemiddeld 200 
amidotrizoïnezuur 30/50/65/100 A2004 Andijk 4/4 gemiddeld 62 
amidotrizoïnezuur 140/150/170/180/200/220/250/260/300/300/380 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 229 
amidotrizoïnezuur 100/100/180/180/190/260/370 A2005 Nieuwegein 7/7 gemiddeld 190 
amidotrizoïnezuur 40/50/50/50/60/60/60/70/70/70/80/140 A2005 Andijk 12/12 gemiddeld 70 
jodipamide 530/310 A2005 Lobith 2/11 gemiddeld 420 
johexol 19/22/29/46/49/57/61/62/68/200 R2002 10/16 
johexol 120/45/55/31/69/68/39/55/91/50/35/20 A2002 Lobith 12/12 
johexol 96/56/36/30/120/69/39/56/69/36/33/14 A2002 Nieuwegein 12/12 
johexol 17/25/20/54/36/17/22/41/24/30 A2002 Andijk 10/11 
johexol 14/15/33/37/40/64/70/73/78/80/130 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 80,7 
johexol 20/30/40/100 A2004 Nieuwegein 4/4 gemiddeld 47,5 
johexol 40/70/80 A2004 Nieuwersluis 3/3 gemiddeld 63 
johexol 20/25/40 A2004 Andijk 3/4 gemiddeld 23 
johexol 32/60/60/81/110/110/110/120/170 A2005 Lobith 9/11 gemiddeld 75 
johexol 30/30/50/50/50/60/70 A2005 Nieuwegein 7/7 gemiddeld 50 
jomeprol 11/19/35/41/51/55/78/80/93/100 R2002 10/16 
jomeprol 530/190/150/120/130/120/90/97/120/100/72/56 A2002 Lobith 12/12 
jomeprol 450/270/90/170/220/170/87/110/98/92/67/28 A2002 Nieuwegein 12/12 
jomeprol 52/59/29/92/47/30/32/46/42/52/28 A2002 Andijk 11/11 
jomeprol 21/53/58/88/94/97/110/120/170/170/180 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 123 
jomeprol 26/51/97/110/110/180/200/220/270/290/320 A2005 Lobith 11/12 gemiddeld 164 
jomeprol 80/100/130/130/200/220/230 A2005 Nieuwegein 7/7 gemiddeld 150 
jomeprol 50/50/60/80/80/80/90 A2005 Andijk 7/7 gemiddeld 70 
jopamidol 11/27/51/69/120/130/140/200/290 R2002 9/16 
jopamidol 410/160/150/230/150/190/270/110/150/250/100/200 A2002 Lobith 12/12 
jopamidol 470/210/88/220/260/280/240/110/100/320/110/170 A2002 Nieuwegein 12/12 
jopamidol 69/83/17/82/49/90/80/68/120/110/96 A2002 Andijk 11/11 
jopamidol 94/97/140/160/180/210/250/260/290/280/330 A2004 Lobith 11/12 gemiddeld 215 
jopamidol 100/100/200/200 A2004 Nieuwegein 4/4 gemiddeld 150 
jopamidol 

contrastmiddelen 

100/200/200 A2004 Nieuwersluis 3/3 
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jopamidol 50/125/500 A2004 Andijk 3/4 gemiddeld 116 
jopamidol 74/110/170/185/210/300/320/370/580/390/270 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 264 
jopamidol 140/190/200/200/240/260/410 A2005 Nieuwegein 7/7 gemiddeld 230 
jopamidol 20/30/40/50/60/70/70/80/80/100/170/240 A2005 Andijk 12/12 gemiddeld 90 
jopanoïnezuur 210/230 A2005 Lobith 2/11 gemiddeld 41 
jopromide 12/60/120/150/160/220/250/330/350/350/700 R2002 11/16 
jopromide 370/200/170/180/140/180/200/130/100/180 A2002 Lobith 10/10 
jopromide 580/530/230/400/600/510/350/460/160/180 A2002 Nieuwegein 10/10 
jopromide 180/180/68/120/78/55/89/130/150/130/120 A2002 Andijk 11/11 
jopromide 140/160/170/180/210/220/300/350/385/410/560 A2004 Lobith 11/11 gemiddeld 289 
jopromide 100/100/200/200 A2004 Nieuwegein 4/4 gemiddeld 150 
jopromide 100/300/400 A2004 Nieuwersluis 3/3 
jopromide 40/60/60/85 A2004 Andijk 4/4 gemiddeld 66 
jopromide 90/100/100/120/120/120/270 A2005 Nieuwegein 7/8 gemiddeld 130 
jopromide 30/30/40/40/50/50/50/60/60/60/70/70 A2005 Andijk 12/12 gemiddeld 50 
jotalaminezuur 14/16/28/47/56/63/67/72/97 R2002 9/16 
jotalaminezuur 61/66/110/93/73 A2002 Lobith 5/12  
jotalaminezuur 59/16/39/110/140/91 A2002 Nieuwegein 6/12 
jotalaminezuur 13/17/28/36/25 A2002 Andijk 5/11 
joxaglinezuur 44/52/220 R2002 3/16 
joxitalaminezuur 19/20/20/24/21/21/38/80/130 R2002 9/16 
joxitalaminezuur 27/13/24/38/29/17/23/24/25/26/11/40 A2002 Lobith 12/12 
joxitalaminezuur 20/10/13/30/44/21/19/19/22/28/12/34 A2002 Nieuwegein 12/12 
joxitalaminezuur 21/22/24/24/25/27/29/30/37/49 A2004 Lobith 10/11 gemiddeld 26,8 
joxitalaminezuur 20/20/20 A2004 Nieuwegein 3/4 gemiddeld 16,2 
joxitalaminezuur 30/40/40 A2004 Nieuwersluis 3/3 
joxitalaminezuur 10 A2004 Andijk 1/4 
joxitalaminezuur 22/27/28/29/32/32/32/37/37/41/43 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 32 
joxitalaminezuur 20/20/20/20/20/30/30 A2005 Nieuwegein 7/8 gemiddeld 20 
joxitalaminezuur 10/10/10/10 A2005 Andijk 4/12 gemiddeld <10 
bezafibraat 13/18/36/41/76 R2002 5/18 gemiddeld 37 
bezafibraat (54/22)(42/22)(-/7)(-/8)(12/10) M2002 8/17 (voorjaar/najaar) gemiddeld 22,1 
bezafibraat 47/70/28/77/55/14/20/45/23/32/24 A2002 Lobith 11/11 gemiddeld 39,5 
bezafibraat 37/110/51/190/100/19/22/31/28/36 A2002 Nieuwegein 10/11 gemiddeld 62,4 
bezafibraat 33/64/66 A2002 Andijk 3/11 gemiddeld 54,3 
bezafibraat - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
bezafibraat 20/25/27,5/30/51/60/51/71/88/130 A2004 Lobith 10/11 (tot. gem. 48,8) gemidd 55,4 
bezafibraat 

antilipaemica 

10/20/40/50 A2004 Nieuwegein 4/6 (tot. gem. 22,5) gemidd 30 
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bezafibraat - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
bezafibraat 10/30/30/40 A2004 Nieuwersluis 4/5 (tot. gem. 23) gem. 27,5 
bezafibraat 20/21/22/25/31/51/63/65/89/120 A2005 Lobith 10/11 (tot. gem. 44) gemiddeld 50,7 
bezafibraat 20/50 A2005 Nieuwegein 2/8 (tot. gem. <10) gemidd. 35 
bezafibraat 10/10/20/20/20 A2005 Andijk 5/12 gemiddeld 16 
clofibrinezuur 13/15 R2002 2/18 
clofibrinezuur (10/-)(-/7) M2002 2/17 (voorjaar/najaar) 
clofibrinezuur 11/11/11/10/18/19/12/14 A2002 Lobith 8/12 
clofibrinezuur - A2002 Nieuwersluis 0/2 (alles < dl) 
clofibrinezuur 15/12/19/22/11/20/12 A2002 Nieuwegein 7/10 
clofibrinezuur 23/14/18/14/13 A2002 Andijk 5/10 
clofibrinezuur - A2003 Nieuwersluis 0/15 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2004 Andijk 0/7 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2004 Nieuwersluis 0/12 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2004 Nieuwegein 0/8 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2004 Lobith 0/12 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2005 Andijk 0/13 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2005 Nieuwersluis 0/13 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2005 Nieuwegein 0/13 (alles < dl) 
clofibrinezuur - A2005 Lobith 0/12 (alles < dl) 
fenofibrinezuur 23/25 R2002 2/18 
fenofibrinezuur 12/18 A2002 Lobith 2/12 
fenofibrinezuur - A2002 Andijk 0/11 (alles < dl) 
fenofibrinezuur - A2002 Nieuwegein 0/12 (alles < dl) 
fenofibrinezuur - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
fenofibrinezuur 16 A2004 Lobith 1/11 gemiddeld <10 
fenofibrinezuur 16/16/17 A2005 Lobith 3/11 gemiddeld <210 
gemfibrozil 13 R2002 1/18 
gemfibrozil 10/25/42 A2002 Nieuwegein 3/12 
gemfibrozil - A2002 Lobith 0/11 (alles < dl) 
gemfibrozil - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
gemfibrozil 13/22 A2002 Andijk 2/11 
gemfibrozil 10/10 A2004 Nieuwersluis 2/5 
gemfibrozil - A2004 Nieuwegein 0/6 (alles < dl) 
gemfibrozil - A2004 Lobith 0/12 (alles < dl) 
gemfibrozil - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
gemfibrozil - A2005 Andijk 0/18 (alles < dl) 
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gemfibrozil - A2005 Nieuwegein 0/8 (alles < dl) 
gemfibrozil - A2005 Lobith 0/12 (alles < dl) 
pentoxifylline - A2002 Andijk 0/11 (alles < dl) 
pentoxifylline - A2002 Lobith 0/12 (alles < dl) 
pentoxifylline - A2002 Nieuwegein 0/12 (alles < dl) 
pentoxifylline 13/15/26,5/29 A2004 Lobith 4/11 gemiddeld 12,1 
pentoxifylline - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
pentoxifylline 10/40/10 A2005 Andijk 3/18 
pentoxifylline - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
pentoxifylline 20/20 A2004 Nieuwegein 2/5 gemiddeld 12,5 
pentoxifylline 10 A2004 Nieuwersluis 1/5 
pentoxifylline 33/35/37/89/120/160 A2005 Lobith 6/11 gemiddeld 42 
pentoxifylline 

vasodilatantia 

40/40/50/80 A2005 Nieuwegein 4/7 gemiddeld 30 
atenolol 11/12/13/17/16/21/23/39/39/47 R2002 10/18 
atenolol 17/24/13/18/29/27/31/59/15/22 A2002 Lobith 10/12 
atenolol 19/23/18/12/14/16/17 A2002 Nieuwegein 7/12 
atenolol - A2002 Andijk 0/11 (alles < dl) 
atenolol - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
bisoprolol (19/5)(5/5)(3/9)(-/7)(6/6) M2002 9/17 (voorjaar/najaar) 
metoprolol 12/18/18/23/29/29/30/31 R2002 8/18 gemiddeld 23,8 
metoprolol 30/(61/49)(23/19)(45/34)(17/27)(-/420)(45/21) M2002 12/17 (voorjaar/najaar) gemiddeld 65,9 
metoprolol 29/18/18/38/27/23/28/23/33/20/36/54 A2002 Lobith 12/12 gemiddeld 28,9 
metoprolol 36/38/11/42/33/24/23/24/16/16/41/41 A2002 Nieuwegein 12/12 gemiddeld 28,8 
metoprolol 16/19/22/26 A2002 Andijk 4/11 gemiddeld 20,8 
metoprolol - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
metoprolol 70/90/100/100 A2004 Nieuwersluis 4/5 (totaal gem. 73) gem. 90 
metoprolol - A2004 Nieuwegein 0/6 (alles < dl) 
metoprolol - A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
metoprolol 70/90/90/100 A2004 Nieuwersluis 4/5 
metoprolol 100/150 A2005 Nieuwegein 2/8 gemiddeld 125 
metoprolol 80 A2005 Andijk 1/18 
sotalol 10/16/19/52/64/66/66/66/69/76/86/100/110 R2002 13/18 
sotalol 93/110/53/81/48/62/69/73/110/86/64/67 A2002 Lobith 12/12 
sotalol 100/140/33/84/61/66/56/68/85/91/74/86 A2002 Nieuwegein 12/12 
sotalol 23/23/61/47/13/49 A2002 Andijk 6/11 
sotalol - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
sotalol 

bètablokkers 

- A2004 Andijk 0/5 (alles < dl) 
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sotalol - A2004 Nieuwegein 0/4 (alles < dl) 
sotalol - A2004 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
sotalol 70/80 A2005 Nieuwegein 2/8 
sotalol - A2005 Andijk 0/13 (alles < dl) 
terbutaline antiastma 2,5 R2002 2/18 
carbamazepine 12/18/19/27/52/57/69/71/76/240/240 R2002 11/18 gemiddeld 80,1 
carbamazepine (56/61)(173/65)(15/-)(139/49)(97/60)/71/(54/27) M2002 12/17 (voorjaar/najaar) gemiddeld 72,3 
carbamazepine 110/110 A2001 Andijk 2/4 (Let op metingen 2001) 
carbamazepine 78/140/81/110/250/150/110/180/110/37/67 A2002 Lobith 11/11 gemiddeld 157,2 
carbamazepine 120/130/110/190/170/170/190/170/200/130/100  A2002 Nieuwegein 11/12 gemiddeld 152,7 
carbamazepine 30/130/44/260/41/88/110/90/110/80 A2002 Andijk 10/14 
carbamazepine - A2002 Nieuwersluis 0/3 (alles < dl) 
carbamazepine 100/150/110 A2003 Andijk 3/7 (let op jaartal resultaten) 
carbamazepine 50/60/60/50/130/130/80/130/140/170/140/150/140/160 A2003 Lobith 14/16 (let op jaartal) 
carbamazepine 160/140/140/140/140/150/130/170/150 A2003 Nieuwersluis 9/9 (let op jaartal) 
carbamazepine 75/84/86/87/87/92/95/97/110/120/120/130 A2004 Lobith 12/12 gemiddeld 101 
carbamazepine 130/135/140/140 A2004 Nieuwegein 4/12 (tot. gem.<10)gem. 136,3 
carbamazepine 100/110/120/120/140/140/160 A2004 Nieuwersluis 7/12 (tot. gem. 102)gem.27,1 
carbamazepine 110 A2004 Andijk 1/7 
carbamazepine 50/68/69/86/69/90/92/99/110/140/150 A2005 Lobith 11/11 gemiddeld 91 
carbamazepine 100/200 A2005 Nieuwegein 2/12 gemiddeld 150 
carbamazepine 100 A2005 Nieuwersluis 1/7 
carbamazepine 50/50/60/60/60/70/80/140 A2005 Andijk 8/13 
primidon 

anti-epileptica 

1,3/4,8/5,2/5,4/5,6/6,4/8,7/7,1/13/14/18 R2002 11/18 
malachietgroen anti-wittestip 0,1/0,1/0,1/0,2/0,2/0,44/0.83 R2002 7/18 
�
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sulfamethoxazol antibiotica (9/-)(13/-)(-/14) M2002 3/40 (20 bronnen voorjaar/najaar) of op 3/20 
punten 

acetylsalicylzuur analgetica (>50/-)(>50/>50)(-/>50) M2002 4/40 (voorjaar/najaar) of op 3/20 bronpunten 
clofibrinezuur antilipaemica (13/-)(19/32) M2002 3/40 (voorjaar/najaar) of op 2/20 bronpunten 
carbamazepine anti-epileptica (23/-) M2002 1/40 (voorjaar/najaar) of op 1/20 bronpunten 
�
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erytromycine (20/-) M2002 1/6 (voor-/najaar, tot. 3/3) of op 1/3 bronpunten 
sulfamethoxazol 

antibiotica 
(13/-) M2002 1/6 (voorjaar/najaar) of op 1/3 bronpunten 
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acetylsalicylzuur analgetica (>50/>50) M2002 2/6 (voorjaar/najaar) of op 1/3 bronpunten 
clofibrinezuur antilipaemica (53/84) M2002 2/6 (vj/nj) of 1/3 bronpunten; drinkwater (19/32) 
�
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carbamazepine anti-epileptica 32/17/5/15/17/21 M2002 6/8 (geen dubbele bronnen) 
acetylsalicylzuur 8x>50 M2002 8/8 
diclofenac 

analgetica 
8/7/3 M2002 3/8 

clofibrinezuur antilipaemica 16/1/12 M2002 3/8 
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